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ھید ستارت المبكرة \ھید ستارت مرحبا بك في  
 

نرید أن نتاكد من أن برنامج ھید ستارت \ ھید ستارت المبكرة ھو تجربة إیجابیة وممتعة لطفلك ولك. ما الذي یمكننا فعلھ معاً لتحقیق 
 ذلك؟

قبل أن یتمكن طفلك من بدء الدراسة ، سیتصل بك مدرس  -زیارة منزلیة للتعلیم       
طفلك لإعداد زیارة منزلیة. سیسمح ھذا للمعلم بجمع معلومات مھمة عن طفلك حتى 

.) من إعداد الفصل الدراسي وتخطیط الأنشطة لتلبیة احتیاجاتھ التعلیمیةتتمكنیتمكن (  

 

عائلیاً في أحد مراكزنا. إذا انتقل طفلك خلال العام دریبا كمل تستُ  -دریب العائليالت
آخر. ومع ذلك ، نرحب دائمًا  تدریباعلیك إكمال  الدراسي إلى مركز آخر ، فلا یتعین

.بك ونشجعك على زیارة مركز طفلك الجدید ومقابلة الموظفین  

 

خدمات التي ھو المكان الذي تتلقى فیھ المعلومات الأساسیة حول ال التدریب العائلي
ستتلقاھا عائلتك أثناء التسجیل في برنامجنا. سیكون لدیك فرصة لطرح الأسئلة ، والقیام 

.بجولة في أحد المراكز ، ومقابلة الموظفین  

دریب نحن نشجعك على الاحتفاظ بجمیع المعلومات التي یتم تلقیھا خلال برنامج الت
.ت لدیك أسئلةالعائلي والرجوع إلیھا طوال عام البرنامج إذا كان  

 

موظفینا مدربون على العمل مع الأطفال الصغار. نحن نتفھم أن الأطفال قد یبكون أو  -سیكون الأمر على ما یرام!  - قلق الانفصال
ك في الأیام القلیلة الأولى. بالنسبة لبعض الآباء ، قد یكون الانفصال عن طفلك أمرًا صعباً. سنعمل مع أطفال الابأو  الامیتشبثون ب

لمساعدتھم على الاستقرار والشعور بالتحسن. عادة ، یھدأ الأطفال في غضون دقائق من مغادرة الوالد. تأكد من أن لدینا رقم ھاتفك 
 الحالي حتى نتمكن من الاتصال بك إذا كان ھناك أي سبب یدعو للقلق .

 

كل مواد غذائیة ومستلزمات تعلیمیة. إذا كان طفلك بحاجة لن تحتاج إلى أي منھا! سنوفر كل ما یحتاجھ طفلك في ش - وازم المدرسیةللا
إلى حفاضات أثناء وجوده في المركز ، فنحن نقدم الحفاضات. نحتفظ بمجموعة من الأحجام للتأكد من أن لدینا الأحجام التي تناسب 

ترسل الطعام. استثناء: إذا كان  و / أو وجبات لطفلك. من فضلك لا الحلیب الصناعيخلال ساعات العمل في المركز ، نقدم . طفلك
.رضیعك یتناول حلیب الأم ، فسنعمل معك ونقدم لك الدعم اللازم  

 

الزحف والجري والقفز واللعب. یجب أن یكونوا  -نریدھم أن یكونوا قادرین على التحرك بشكل مریح كیف یجب أن یرتدي طفلي؟ 
أفضل ملابسھم التي لا ترید أن بلا ترسلھم أو تحضرھم  -دون القلق من إفساد ملابسھم. لذا لوین قادرین على استخدام الدھانات وأقلام الت

.تتسخ  

أرسل أو أحضر معك ملابس تغییر (خاصة الملابس الداخلیة) في حالة تعرض طفلك لحادث أثناء دخولھ المرحاض ، أو تعرضھ للبلل 
سم أمع كتابة  حقیبةسم طفلك على الملابس وضعھ في كیس / أالوجبات. اكتب شيء ما أثناء  بأثناء اللعب في طاولة المیاه ، أو انسك

. في بعض الأحیان نكون قادرین على غسل جواكتطفلك على الحقیبة. ضع ملصقات على جمیع الملابس ، بما في ذلك السترات وال
آخر. بالنسبة للرضع والأطفال الصغار ، قد تحتاج  ، فلن تختلط بملابس طفل میزھاإذا تم ت -الملابس المتسخة قبل إرسالھا إلى المنزل 

  إلى إرسال عدة غیرات من الملابس ویمكنك وضعھا في كیس أوشنطة اوحقیبة الحفاضات - اكتب أسم طفلك على الحقیبة والملابس .
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. من المفید أن یرتدي الأطفال الصغار ومرحلة ما الأحذیة جزء مھم من اللعب بأمان
لا  -أحذیة تنس أو أحذیة ذات نعال مطاطیة تسمح لھم بالجري واللعب قبل المدرسة 

ان الذین لا یرتدون أحذیة  الرضع نعال الشباشب ، من فضلك. یجب على الأطفال
  یرتدوا الجوارب.

الفصول الدراسیة لدینا مجھزة جیدًا بالألعاب والمواد التعلیمیة.  - العناصر الشخصیة
نطلب ترك الألعاب والأغراض الشخصیة في المنزل ما لم یطلب المدرس غیر ذلك. 

من المنزل كجزء من نشاط أو  شئ سیطلب المعلمون أحیاناً من الأطفال إحضار
، مثل الحیوانات  مشروع. سیطلب المعلمون أحیاناً من الأطفال إحضار عنصر

المفضلة لدیھم لعرضھا خلال موضوع الحیوانات الألیفة ، من المنزل كجزء  شوةالمح
. من نشاط أو مشروع  

ومع ذلك ، قد تكون الأیام القلیلة الأولى من المدرسة مخیفة للأطفال الذین لم یكونوا 
و أو لعبة. بعیدین عن المنزل. یحتاج بعض الأطفال إلى بطانیة خاصة أو حیوان محش

رسالھا مع طفلك في بدایة العام (خاصةً إذا لم یذھب طفلك بدونھا!). تأكد ا. من الممكن
 .العنصر باسم طفلكھذا من تسمیة 

خدمة الأسرة في اخصائي تصل بمدیر الموقع أو أولم تكن متأكدًا من الشخص الذي یجب أن تتحدث معھ ، ف إذا كنت بحاجة إلى مساعدة
 نتطلع إلى العمل معكم ھذا العام! مركز طفلك. ونحن

 ھید ستارت المبكرة ؟\ما ھو برنامج ھید ستارت 

 
للرضع والأطفال الصغار وبرنامج ما قبل المدرسة  فیدرالیاعبارة عن ثمانیة مقاطعات ، ممول المبكرة برنامج ھید ستارت / ھید ستارت 

لأطفال والعائلات. لاداریة لسنویة من وزارة الصحة والخدمات البشریة / إبموجب منح  برامج ھید ستارت داخل منطقة مید كمبرلاند. تعمل
. یخدم المبكرة  والأطفال مجانیة أثناء برنامج ھید ستارت وھید ستارت .الخدمات المقدمة للأسربتمویل فیدراليھید ستارت ھو برنامج 

الرضع والأطفال  المبكرة  أعوام ، بینما یخدم برنامج ھید ستارتبرنامج ھید ستارت الأطفال الذین تتراوح أعمارھم بین ثلاثة وخمسة 
 الصغار من ستة أسابیع حتى سن الثالثة.

 

ھو برنامج لمرحلة ما قبل المدرسة یوفر خدمات  :ھید ستارت 
سنوات. برنامج  5و  3تعلیمیة للأطفال الذین تتراوح أعمارھم بین 

خلال العام الدراسي  من الاثنین إلى الجمعةیعمل ما قبل المدرسة 
 النموذجي (تختلف تواریخ البدایة والنھایة حسب المقاطعة).

تقدم خدمات تعلیمیة للأمھات الحوامل : ھید ستارت المبكرة 
برنامج شھرًا. 35أسابیع و  6والأطفال الذین تتراوح أعمارھم بین 

 برنامج على مدار العام یعمل من الاثنین إلى الجمعة.ھید ستارت 

 

لموعد الدخول في البرنامج ، سیتلقى الآباء خطاباً یتضمن اقبل 
 ھید ستارت وھید ستارت المبكرة . ي لعمل المركز لبرنامجحقیقال

یخدم برنامجنا أیضًا الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة ، مثل فقدان 
 ا من الإعاقات الصحیة المزمنة.السمع أو ضعف البصر ، وصعوبات التعلم ، ومشاكل العظام ، والاضطرابات العاطفیة وغیرھ

 یتعاون برنامجنا مع العائلات لتقدیم الخدمات التالیة:
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منھج شامل ، فردي ، قائم على البحث ، ومناسب تنمویاً یشجع الثقة بالنفس ، والعفویة ، والفضول ، والتنظیم الذاتي. یتم تزوید  - التعلیم •
 .الوالدین بالمعلومات والموارد والتدریب على تنمیة الطفل وسلوكھ والأنشطة التنمویة المناسبة

دمات متابعة لجمیع الأطفال المسجلین. یتم تزوید الوالدین بالتثقیف الصحي للأسنان أسنان شاملة وخوصات فحوصات طبیة / فح - الصحة •
 .الأسنان مع أطفالھم كشف ویتم تشجیعھم على حضور المواعید الطبیة /

 .عند الحاجةدیة ستشارات التغبرنامج تغذیة شامل یتكون من وجبتین متوازنتین (الإفطار والغداء) ، وتثقیف الوالدین ، وتقدیم ا - التغذیة• 

تحدید وتقییم / علاج ومتابعة الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة. یتم توفیر التعلیم الفردي لضمان توفیر  - (الإعاقات) صةاخالاحتیاجات ال •
 الحاجة.وموارد المجتمع حسب ھید ستارت  للأطفال المسجلین. یتم تزوید الآباء بمعلومات عن برنامج الخدمات اللازمة بشكل كافِ 

، والإحالات ، ومجموعات الدعم ، وحضور الموظفین مع أولیاء الأمور في اجتماعات  مؤسسةاستشارات الوالدین وال - الصحة العقلیة• 
 .النفسیة عند الحاجة یمات؛ الفحوصات والتق  M- Teamفریق

ت في تحدید الموارد لتلبیة احتیاجاتھم وتشجیعھم على من خلال نھج قائم على نقاط القوة ، یتم مساعدة العائلا - الخدمات الاجتماعیة •
 .یةقتصاوالا ةجتماعیالأقویة تحمل مسؤولیة أكبر تجاه الت

باء المحلیة وأنشطة المجتمع المختلفة لتعزیز والمواطنة من خلال لجنة الأریادة لدى الآباء فرص لتعلم مھارات ال - المشاركة الأسریة• 
 . القرار والتخطیط مھاراتھم ومعرفتھم في صنع

 

 لطفلك؟المبكرة ما الذي یمكن أن یقدمھ برنامج ھید ستارت / ھید ستارت 
موظفئ للأطفال الأنشطة التي تساعدھم على النمو عقلیاً واجتماعیاً وعاطفیاً وجسدیاً. یدرك  ھید ستارت المبكرة\برنامج ھید ستارتیوفر

ھید \ھید ستارت نھم یرحبون بمشاركتك في جمیع انشطةلذا فأآب ، فأنت أول وأھم معلم لأطفالك. ك أنك ھید ستارت المبكرة \ھید ستات
 . ، وسیعملون معك كشركاء لمساعدة طفلك على التقدم ستارت المبكرة

ل برنامج ھید لطفلك الحب والقبول والتفاھم وفرصة التعلم وتجربة النجاح. یتواصل أطفاي ھید ستارت وھید ستارت المبكرة یقدم موظف
مع الآخرین ، ویحلون المشاكل ، ولدیھم تجارب تساعدھم على أن یصبحوا واثقین من أنفسھم. یحسن الأطفال المبكرة ستارت / ھید ستارت 

 لألعاب والعمل معاعب لأیضًا مھارات الاستماع والتحدث. یقضي الأطفال وقتاً في الأنشطة التي یشكلون فیھا عادات جیدة ویستمتعون ب
أكثر استعدادًا لریاض الأطفال ، ومتحمسًا للتعلم ، ومستعدًا  المبكرة زملائھم في الفصل. سیترك طفلك برنامج ھید ستارت / ھید ستارت

                                           للنجاح.

لأسنان لتحدید أي مشكلة صحیة محتملة أیضًا في الفحوصات الطبیة وفحوصات ا ھید ستارت المبكرة \برنامج ھید ستارت سیشارك طفل
متاح أیضًا للأطفال والعائلات التي تعاني من  ذھنیةقد تكون لدیھم (الرؤیة والسمع والأسنان وأي تطعیمات مطلوبة). أخصائي الصحة ال

 أي مواقف أو احتیاجات خاصة في ھذا المجال.

 

 المركزمقرة رنامج ب

على أعمارھم. أحجام المجموعات ا بناءً  في مجموعاتمركز ذي مقره الفي البرنامج ال سیتم تخصیص فصل دراسي للأطفال المسجلین
 16من ھید ستارت ھي ثمانیة أطفال مع اثنین من المعلمین. تتراوح أحجام المجموعات لبرنامج  ھید ستارت المبكرةللأطفال في برنامج 

. بمجرد وصول الأطفال إلى ھذه المراكز ، یتم الترحیب بھم طفلاً ، حسب عمر الأطفال ، مع مدرس رئیسي ومساعد مدرس 20إلى 
ومعلمیھم. یضعون معاطفھم وأغراضھم الشخصیة في حجرة خاصة بھم لاستخدامھا المبكرة  بحرارة من قبل فریق ھید ستارت / ھید ستارت

 مجموعة لمشاركة و نضمام إلى دائرةنھم الأنضمام إلى زملائھم الآخرین على الطاولات للعب ، أو یمكیومیاً. قد یكون لدیھم الوقت للا
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 .أو الخبرات مع الأطفال الآخرین قبل تناول وجبة فطور مغذیة في جو عائليالأفكار 

 

یتضمن وقت الفصل الدراسي العدید من الأنشطة المختلفة. قد یكون لدیھم أنشطة جماعیة لبدء الیوم ، مثل الغناء أو وقت القصة ، مع 
ختیار بأكملھ. یتم ترتیب كل فصل دراسي مع مراكز التعلم حیث یمكن للأطفال الاستكشاف والتعلم بحریة معاً. یمكنھم الامشاركة الفصل 

" في منطقة اللعب الدرامي. كل یوم مثیلمن بین الفن أو اللعب بالمكعبات أو ألعاب الطاولة أو الأنشطة العلمیة أو النظر إلى الكتب أو "الت
للعمل في مجموعات صغیرة مع أطفال آخرین واللعب بالخارج على معدات ملعب آمنة ومناسبة لأعمارھم. في وقت  یكون للأطفال وقت

الغداء ، یحصل الأطفال على وجبة مغذیة. ینظف الأطفال أسنانھم بالفرشاة مرة واحدة یومیاً في المركز. یتم تعلیم جمیع الأطفال غسل 
 .یعھم على تطویرعادات شخصیة جیدة وصحیةأیدیھم قبل وجبات الطعام ، ویتم تشج

 

ةستعداد للمدرسالأ   

، یكونون مستعدین للنجاح في  برنامجالھو التأكد من أنھ بحلول الوقت الذي یغادر فیھ الأطفال ھید ستارت  أحد الأھداف الأساسیة لبرنامج
جتماعي والعاطفي للأطفال في بیئة التعلم. سیكتسب الأطفال المعرفي والجسدي والأ رریاض الأطفال وما بعدھا. یعزز البرنامج التطو

 .الفنون الإبداعیة والمھارات البدنیة وأسالیب التعلمو داء الاجتماعي والعاطفيالأوالریاضیات والعلوم و القراءة والكتابةمھارات في اللغة و

 

اف الفردیة لأطفالھم ، والتعرف على تقدم أطفالھم على مدار تعتبر العائلات جزءًا من تطویر أھداف الاستعداد للمدرسة ، وتحدید الأھد
، یجتمع أعضاء ھیئة ھید ستارت المبكرة  العام. تتم مشاركة التقدم الفردي للأطفال مع أولیاء الأمور والعائلات على مدار العام. في برنامج

ھذه الخطة لأولیاء الأمورأحدث المھارات التي تم إنجازھا  وضحت .فرادبالتعاون مع الأالتدریس مع أولیاء الأمورشھریاً لمناقشة خطة التعلم 
في كل مجال وأیضًا المھارات الناشئة التي یجب العمل علیھا في كل من المدرسة والمنزل. الآباء ھم شركاء مع المعلمین في تحدید الدور 

 .الذي سیلعبھ كل منھم في مساعدة الطفل على التقدم في نموه أو نموھا
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كلا مؤتمري أولیاء الأمور والمعلمین. في  وستعداد المدرسي أثناء الزیارة المنزلیة الثانیة الافي تقدم ال، تتم مشاركة ھید ستارت في برنامج 
التدریس لاثة حتى یتمكن أعضاء ھیئة ث تتم جدولة مؤتمرات أولیاء الأمور والمعلمین والزیارة المنزلیة الثانیة بعد كل تقییم من تقییمات

نجزة في كل مجال وأیضًا المھارات الناشئة التي ینبغي العمل علیھا في كل من المدرسة والمنزل. وأولیاء الأمور من تحدید المھارات المُ 
 .المبكرة  أھداف الاستعداد للمدرسة لأطفال برنامج ھید ستارت وھید ستارتبتطویر البرنامج  قام

 

جین عن طریق إرسال تقریر عن التطویر والتعلم إلى المنزل مرتین في الشھر. سیتبادل ھذا التقریر یتم مشاركة التقدم في كلا البرنام
 نجزة والناشئة لكل طفل.المعلومات حول المھارات المُ 

 

 إجراءات تسجيل الدخول والخروج - ھام

 طفالتنفذ وكالتنا إجراءات تسجیل الدخول / الخروج التالیة التي أقرتھا إدارة الخدمات الإنسانیة بولایة تینیسي كإجراء احترازي لسلامة الأ
 :في رعایتنا الذین

الورقة التي یقدمھا المعلم. سیتم تسجیل دخول الأطفال عند الوصول ، سیتم تسجیل دخول الأطفال إلى الفصل على  - تسجيل الدخول ·
 .الذین یركبون الحافلة على الورقة المقدمة من قبل سائق الحافلة

كإجراء احترازي للسلامة ، تفرض وزارة الأمن الداخلي أن یكون الأطفال برفقة شخص  - بالغ شخص طفلاليجب أن يصطحب  ·
عامًا. الاستثناءات من ذلك تكون فقط إذا كان الوالد  18یجب ألا یقل عمر الشخص عن بالغ من وإلى الحافلة أو حجرة الدراسة. 

 .عامًا 18الحاضن القانوني دون سن 
 عند اصطحاب الطفل ، سنحتاج منك تقدیم بطاقة ھویة مصورة. (أي رخصة القیادة). - بطاقة الھوية ·
الذي یستلم مسجل باستمارة الاتصال والسماح بالخروج ؛ وإلا فلن یجب أن یكون اسم الشخص  - ستلاميجب أن يكون في قائمة الا ·

 .یسمح بخروج الطفل
الأطفال. إذا لم تتمكن من خروج للسماح بلأسباب تتعلق بالسلامة ، لا یسُمح بأي أذونات شفھیة  - اللفظية اتلا يتم قبول الأذون ·

ة الاستلام. یجب إكمال نموذج تغییر الحالة مسبقاً حتى یتمكن اصطحاب طفلك ، فلا یمكنك الاتصال بالمركز لإضافة شخص إلى قائم
شخص جدید من اصطحاب طفلك. سیتم قبول مذكرة مكتوبة وموقعة من الوالد / ولي الأمر في حالات الطوارئ. یجب علیك إبلاغ 

 .أي شخص یلتقط طفلك أنھ سیطُلب منھ تقدیم بطاقة ھویة وسیطُلب منھ تسجیل خروج الطفل من المركز
 

الأوقات على أوراق تسجیل إدراج طلب إدارة الخدمات الإنسانیة بولایة تینیسي طباعة اسمك وتوقیعھ بالإضافة إلى تت - سھولة القراءة ·
 الدخول / الخروج.

 
 یرُجى إكمال نموذج تغییر الحالة إذا: - تغيير الحالة ·

 قمت بتغییر اسمك أو رقم ھاتفك أو عنوانك.• 
 .ستلام إزالة شخص من قائمة الاترید إضافة أو • 

، فسیتم عدوانیا شخص یبدو أنھ تحت تأثیر المخدرات أو الكحول. إذا أصبح الشخص لالطفل بخروج السماح لن یتم  - سلامة الطفل ·
 .911استدعاء 

 

 
 الفصل المدرسي  في التكنولوجیا
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 :التالیة التكنولوجیة القطع من أكثر أو بواحدة مجھزة أكثر أو شھرًا 24 العمر من یبلغون أطفالاً  تضم التي الدراسیة الفصول تكون قد

 

    تابلتال جھاز على Hatch Ignite برنامج                                                                                       

      الكمبیوتر على Hatch Ignite برنامج                                                                        

 ءالبیضا السبورة أو التفاعلیة TeachSmart شاشة                      

 

 

 

 الدراسیة : فصولنا في للاستخدام التالیة والمواقع البرامج على الموافقة تمت

 

Software 
Hatch Ignite 
EC Launch 
Websites 

Web Address Name 
www.amnh.org/ology American Museum of Natural History 
www.gonoodle.com Go Noodle 
kids.discovery.com Discovery Kids 
www.ixl.com/math/pre-k IXL 
www.nancymusic.com/Som-Cat.htm Nancy Stewart- Children’s Music 
https://www.learningstationmusic.com/ The Learning Station 
kids.nationalgeographic.com National Geographic Kids 
www.pattyshuklakidsmusic.com Patty Shukla 
pbskids.org PBS Kids 
www.seussville.com/play Seussville 
www.sesamestreet.org Sesame Street 
www.sheppardsoftware.com Sheppard’s Software- We make learning fun! 
www.starfall.com Starfall 

یجب أن یحصل أعضاء ھیئة التدریس على برامج أو مواقع ویب أو مقاطع فیدیو إضافیة معتمدة وسیقومون بإرسال نموذج إشعار 
 استخدامھا في الفصل الدراسي.التكنولوجیا إلى أولیاء الأمور قبل 

 

 نظرة عامة على عملیات الفحص والتقییم
سیتم إجراء الفحوصات والتقییمات التالیة على مدار العام لدعم نمو طفلك وتعلمھ. تحدد عملیات الفحص أي مجالات قد 

 –من تتطلب المزید 
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 والبیئة لتلبیة معدل نمو طفلك المحدد. علیمیةممارسات التال كییفمق. تسمح التقییمات بتمتعتقییم الال

 إرشادات الرحلة المیدانیة

 الغرض والاستخدام الجدول الزمني الفحوصات 

لمتابعة إذا والإحالة  تحدید أي مخاوف تتعلق بالرؤیة   النظر 
 لزم الأمر

للمتابعة إذا  والإحالة  تحدید أي مخاوف تتعلق بالأسنان   سنانلاا
 لزم الأمر

بالسمع والإحالة للمتابعة إذا تحدید أي مخاوف تتعلق   السمع
 لزم الأمر

 تحدید أي مخاوف صحیة والإحالة للمتابعة إذا لزم الأمر  (الأطفال الصغار )فحص عام 

 مرض السل 

 (ھید ستارت فقط )

 تحدید أي مخاوف صحیة والإحالة للمتابعة إذا لزم الأمر 

 الھیماتوكریت الھیموغلوبین /

 الاطفال الصغار)(

 تحدید أي مخاوف صحیة والإحالة للمتابعة إذا لزم الأمر یومًا من الدخول 45خلال 

سیتم جمعھا ثلاث مرات في السنة وسیتم احتساب مؤشر   الطول / الوزن / مؤشر كتلة الجسم
 كتلة الجسم ؛ راجع اختصاصي التغذیة إذا لزم الأمر

یتم تحصیلھ من ضغط الجسم أو ضغط الدم ؛ راجع   ضغط الدم
 الطبیب إذا لزم الأمر

فحص و تحدثلل Fluharty اختبار
مقیاس اللغة لمرحلة ما قبل  أو لكلاما

تارت س(ھید المدرسة ، الإصدار الرابع
 فقط)

تحدید أي مخاوف تتعلق بالكلام والتعبیر والفھم والإحالة  
 للمتابعة إذا لزم الأمر

والرجوع للمتابعة إذا  تطورتحدید أي مخاوف تتعلق بال      Briganceاختبار 
 لزم الأمر

یومًا من الدخول ؛ اكتمال التقییم الثاني  45في غضون  للطفولة المبكرة Devereux  تقییم
 في خمسة أشھر أو نھایة العام

یقیس وجود عوامل الحمایة (ضبط النفس ، المبادرة 
والتعلق). یساعد على تحدید الأطفال الذین یعانون من 

العمل علي انخفاض في عوامل الحمایة بحیث یمكن 
مع فصول الدراسیة المستھدفة لل ستراتیجیاتلاا تنفیذ

 المنزل مما یؤدي إلى تعزیز ھذه القدرات.

بي استراتیجیات التدریس الخاصة 
GOLD® 

 8التقییم المستمر؛ تم جمع المعلومات في غضون 
 أسابیع من التسجیل ، ینایر ، أبریل

یقیس مھارات الأطفال المكتسبة والناشئة في المجالات 
الاجتماعیة والعاطفیة والبدنیة واللغویة والمعرفیة 

والریاضیات والعلوم والدراسات  ءة والكتابةراالقو
 الاجتماعیة والفنون واكتساب اللغة الإنجلیزیة.

من وعینات  مجموعة من الأعمال الفنیة والرسومات المعلومات یتم جمع  تقییم المجموعة 
 سم والصور الشخصیة والصور لطفلك.كتابة الأ

لمشاركة المعلومات مع ® MTSGoldیستخدم تقریر  مرتان شھریا والتعلم رتقاریر التطو
ملاحظات المعلمین حول  بالاضافة إليالعائلات 

 نجزة والناشئة.مھارات الأطفال المُ 
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. الكبار في الرحلات المیدانیة موجودون للإشراف على الأطفال وللتأكد من سلامتھم في جمیع الأوقات. لا یجب ترك الأطفال بمفردھم 1
رعایة. لا یجوز للأطفال الذھاب إلى أي مكان بدون وجود شخص بالغ.أو بدون   

 یجب إبقاء الأطفال في متناول الید في جمیع الأوقات (من الأفضل غالباً إمساك أیدیھم) .2

مثالاً یحتذى بھ  واللغة المناسبة. یجب أن یكون الراشد السلوكیاتستخدام ایعتبر الشخص البالغ نموذجًا یحتذى بھ للأطفال ، من خلال  .3
 .لأطفالل

 .لا یسمح للبالغین بالتدخین في وجود الأطفال في الرحلات المیدانیة .4

 .یأكل ویشرب البالغون نفس الأطعمة والمشروبات التي یأكلھا الأطفال ویشربونھا .5

مسبقاً من الرحلة المیدانیة ، ویتم إجراء لا یمكن للبالغین (حتى الوالدین) شراء عنصر (عناصر) لأي طفل ما لم تتم الموافقة علیھ  .6
 .الترتیبات لكل طفل للحصول على نفس العنصر (العناصر)

 .یجب على البالغین عدم استخدام أي نوع من العقاب البدني (حتى مع أطفالھم) في أي وقت یشاركون فیھ في نشاط البرنامج .7

 .یتم زیارتھ واحترام مجتمعنایجب على الجمیع الالتزام بقواعد المكان العام الذي  .8

 .تخاذ ترتیبات مسبقة مع الموظفینإیجب على البالغین البقاء مع المجموعة حتى وصولھم إلى المركز ما لم یتم  .9

 .الرحلة المیدانیة جھةرتداء حزام الأمان أثناء الركوب من وإلى إیجب على الجمیع  .10

انیة ما لم یتم الحصول على موافقة مسبقة.. لا یجوز إحضار أطفال إضافیین في رحلة مید11  

خاصةلأطفال ذوي الاحتیاجات الاخدمات   

                               التواصل والفحص خاصةتشمل الخدمات المقدمة للأطفال ذوي الاحتیاجات ال

  IFSP )خطة خدمة الاسرة الفردیة ( تطویر وتنفیذالوالتشخیص المھني و 

 سنوات. إذا لزم 5-3) لمدة IEPوخطة التعلیم الفردي (سنوات  3ألي  0من 

 مع الطفل الي مناطق المدارس المحلیة (أو إعدادات أخري ) IEPسینتقل  الامر

 خدمات للأطفال ذويالمبكرة لبرنامج. تقدم ھید ستارت / ھید ستارت بعد حضور ا

 وأسرھم من خلال عملیة من أربع خطوات تشمل:خاصة حتیاجات الالأ 

 .خاصةحتیاجات الالأطفال ذوي الأ تحدید .1
فحص وتقییم جمیع الأطفال ، وعند الحاجة ، الإحالات إلى نظام  .2

 .المدرسة المحلي أو نظام تینیسي للتدخل المبكر
 أو خطة خدمة الأسرة الفردیة (IEP) تنفیذ خطة التعلیم الفردي .3

(IFSP) للأطفال الذین لدیھم تشخیص مؤكد. 
 .المدارس العامة للأطفال الذین قد یحتاجون إلى مساعدة عند دخولھم ریاض الأطفالالإحالة إلى نظام  .4

 كیف تؤثر ھذه العملیة علي بصفتي أحد الوالدین؟

ختبارات ، فسنطلب سیتم فحص جمیع الأطفال بحثاً عن تأخیرات في الكلام / اللغة وتأخر في النمو. إذا أظھر الفحص أن ھناك حاجة إلى مزید من الأ
 .ختباراتن الوالدین لإجراء مزید من التقییم. سیتم إبلاغ أولیاء الأمور بجمیع الفحوصات ونتائج الأإذ

نتھاء الاختبارات؟إماذا یحدث بعد   

 فردیةالعائلیة الخدمة الختبارات أو التقییمات إلى الحاجة إلى المساعدة ، فسیقوم نظام التدخل المبكر بولایة تینیسي بتطویر خطة إذا أشارت الأ
(IFSP)  سنوات. ستقوم جمعیة التعلیم المحلي 3و  0للأطفال الذین تتراوح أعمارھم بین (LEA) بتطویر خطة التعلیم الفردي (IEP)  للأطفال الذین

 .سنوات. تم تصمیم ھذه الخطة لتعزیز تعلم الطفل وتطوره 5-3تتراوح أعمارھم بین 
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 ؟ IEP / IFSP ھل أحتاج إلى حضور اجتماعات

طلاع. مساھمتك حول إوأن یصبحوا على  كملھاأ، یجب إشراك الوالدین. نحن نشجع الآباء على المشاركة في العملیة ب IFSP أو IEP أجل حدوث من
 .في ھذه الاجتماعات. یتم وضع أفكارك واقتراحاتك حول كیفیة تحقیق ھذه الأھداف في خطة عملة.احتیاجات طفلك وأھدافھ غایة في الأھمی

 جتماعات؟دث بعد الإماذا یح

من المھم أن یعرف الآباء ما الذي یعمل علیھ أطفالھم حتى تتمكن من تشجیع نمو طفلك من IEP / IFSP عمل یساعد كل من یشارك مع الطفل في 
 .خلال الأنشطة المناسبة في المنزل

 ماذا یمكنني أن أفعل للمساعدة كوالد؟

 .تحدث كثیرًا مع معلم طفلك عن تقدم الطفل .1

 .اعمل على تطویر علاقة جیدة مع المھنیین العاملین مع طفلك. لا تكن دفاعیًا. نحن بحاجة إلى تعاونكم وآرائكم الصادقة .2

 .الأذونات في أسرع وقت ممكن لأننا لا نستطیع خدمة طفلك دون إذن كتابي منكرجاع جمیع إقم ب .3

 .لا تخف من طرح الأسئلة .4

 .اللازمة لطفلكلا تخجل من طلب الخدمات  .5

    .على النمو والتعلم ستاعدھا /. اقضِ وقتاً مع طفلك في القیام بالأنشطة والألعاب التي ستساعده6

اطإدارة السلوك والانضب  

 

حد الأھداف الرئیسیة للبرنامج ھو دعم التطور الاجتماعي والعاطفي لكل طفل. الھدف العام لأي خطة لإدارة السلوك لیس التحكم في أ
سلوك الطفل ، ولكن بدلاً من ذلك ، مساعدة الأطفال على إدارة عواطفھم وسلوكھم. یتُوقع من المعلمین والموظفین دعم تنمیة المھارات 

وتشجیع السلوك المتوقع ؛ إعادة  وذجیةالاجتماعیة والعاطفیة ، مثل التنظیم الذاتي ، لدى الأطفال باستخدام تقنیات التوجیھ الإیجابي مثل النم
توجیھ الأطفال إلى نشاط أكثر قبولاً ؛ وضع حدود واضحة ومتسقة ؛ وجود توقعات واقعیة ومن خلال تنفیذ الاستراتیجیات الوقائیة وتعلیم 

 :مھارات الاستبدال للسلوك غیر المقبول أو الضار. یساعد الكبار الأطفال على تطویر ھذه المھارات من خلال

أكادیمیاً وجسدیاً والذي یكون مناسباً من الناحیة التنمویة لمدى مشاركا الطفل  جعلوفیر الأنشطة والجدول الزمني الیومي الذي یت .1
 اھتمام كل طفل ؛

 الاستفادة من عملیة المراقبة والتوقع / المنع وإعادة التوجیھ ؛  .2
 . أنا محترم. "عالفریق. أنا ففي من. أنا لاعب . التوقعات على مستوى البرنامج ، "أنا آS.T.A.Rتعلیم وتعزیز  .3
 توفیر دعم السلوك الإیجابي لتنمیة الأطفال لسلوكیات مقبولة مناسبة للعمر.  .4
كیفیة حل المشكلات تقدیم نموذج لمساعدة الأطفال على تطویر مھارات حل المشكلات المناسبة لأعمارھم من خلال إرشادھم و  .5

 وحل الخلافات ؛
 و ؛استخدام الكتب والقصص والدمى وغیرھا من التجارب لتعزیز السلوكیات الاجتماعیة الإیجابیة  .6
بین المنزل  رابطدعم السلوك الإیجابي التي تدعم الطفل ، والتأكد من أن ال اسالیبتعاون مع أولیاء الأمور حول ال .7

 .لطفلدعم كیان اوبیئات البرنامج یوفر 
  

 لالمقبوأنشطة إدارة السلوك غیر 
 
ضمن یتوھید ستارت ، ھید ستارت المبكرة نضباط في ، كما ھو محدد أدناه ، لیست شكلاً مقبولاً من أشكال الأوقت المستقطعال
إجبار الطفل على الجلوس على كرسي بعیداً عن المجموعة و / أو عزل الطفل عن جزء آخر من الغرفة. یجوز  وقت المستقطعال

، أو أي مكان آخر یمكن تحدیده  شوةتخصیص مكان مریح (مثل حوض سباحة بلاستیكي مليء ببعض الكتب والحیوانات الم
أو المضطرب. تھدئة نفسھ أو نفسھا. یجب إخبار الأطفال  /و  رھقبوضوح ، مثل ركن المكتبة) في الفصل الدراسي للطفل الم

ع" أو "التھدئة". إنھا لفكرة جیدة أن یكون یعندما یحتاجون إلى "الھدوء" أو "إعادة التجم ا المكانھذ خدمونمسبقاً بأنھم قد یست
التھدئة. لوسائد الناعمة لتسھیل عملیة وا شوةلدیك مجموعة مختارة من الكتب المناسبة للعمر ، ومستلزمات الرسم ، والحیوانات الم
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تشمل إذلال الطفل ، وتھدیده ، وحجب الطعام أو اللعب في الھواء الطلق عن  أشكال الانضباط الأخرى غیر المقبولة
، أو الصراخ ، أو الإساءة اللفظیة للطفل. كما أننا لا  نتزاع الشئ بعنفالطفل ، أو الضرب الجسدي أو "الصفع" ، أو ا

 كمتطوعین  نتحدث بقسوة ولا نصیح على الأطفال. بمعنى آخر ، لا یجوز العقاب البدني. عندما یكون الآباء في مركزنا
 ، نطلب منھم اتباع نفس السیاسة.

 
 

 الطرد /سیاسة التوقیف 
 
 

. صحة النفسیةأن استعداد الطفل للمدرسة مرتبط بالكفاءة الاجتماعیة والھید ستارت وھید ستارت المبكرة یدرك برنامج 
مد أعضاء ھیئة التدریس تجتماعي والتعاوني. یعدعم تطویر السلوك الأتسیتم تصمیم الفصول الدراسیة بطریقة تعزز و

. یتیح نظام التدخل متعدد المستویات لدینا الفرصة لجمیع جتماعیةاستخدام الاستراتیجیات التي تدعم تعزیز الكفاءة الأ
 .الأطفال لتنمیة المھارات الاجتماعیة والعاطفیة والسلوكیة الصحیة

 
 

 
 

 تم اتخاذ عدد من الخطوات لتقلیل احتمالیة السلوكیات غیر الآمنة والضارة التي تشمل على سبیل المثال لا الحصر:
 

الإجراءات التي یجب اتخاذھا على الفور لتقلیل فرصة احتمال حدوث  لشرحفردیة السلامة ال. تم تطویر خطة 1
مسؤولاً عن تنفیذ الخطة وتقدیم المعلومات حول الخطوات التالیة. نفسیةسلوكیات غیر آمنة . سیكون فریق الصحة ال  

 

تصال اللازمة لإدارة فیة ومھارات الأتم تطویر خطة دعم السلوك الإیجابي لتزوید الأطفال بالمھارات الاجتماعیة والعاط .2
أنفسھم وحل النزاعات وتطویر السلوك الصحي. تركز العملیة على الاستراتیجیات الوقائیة والاستجابات الداعمة من البالغین. 

 والتدریب لأعضاء ھیئة التدریس.اذج الذین یقدمون النم یتم تسھیل الخطة من خلال موارد الموظفین ومدربین السلوك
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السلوك  يموارد الموظفین ومدرب كل من یتم تنفیذ الخطة من قبل أعضاء ھیئة التدریس وأسرة الطفل والطاقم القیادي. توفر

م المستمر لأعضاء ھیئة التدریس حیث یتم تنفیذ الخطة وتعدیلھا حسب الحاجة لتلبیة عوتطویر الموظفین ومدربي التعلیم الد
 بشكل مستمر على مدار العام.ولیاء الامور ا راءأع یجمتالفردیة. یتم أیضًا ات والعاطفیة والسلوكیجتماعیة احتیاجات الطفل الأ

 
 
، وفقًا لمعاییر أداء برنامج ھید  نفسیةخدمات استشاري الصحة ال المبكرة  ھید ستارتو. یؤمن برنامج ھید ستارت 3

نفسیة دعم الأطفال الذین یعانون من مشاكل الصحة الستراتیجیات ستارت ، لمساعدة ودعم الموظفین أثناء تنفیذھم لأ
؛ العمل على تحسین إدارة الفصول الدراسیة وممارسات المعلم من خلال استراتیجیات تشمل  عاطفیةوالاجتماعیة وال

مادیة المشاورات في الفصول الدراسیة لتلبیة احتیاجات المعلم والطفل الفردي وخلق بیئات إجراء استخدام الملاحظات و
الاجتماعیة والعاطفیة ؛ معالجة المشاكل السائدة المتعلقة بالصحة  والاعمالالإیجابیة  نفسیةوثقافیة تعزز الصحة ال

ومشاكل خارجیة مثل السلوكیات الصعبة  نطواءو الأأ الظھورحب ستیعاب مثل للأطفال ، بما في ذلك مشاكل الإنفسیة ال
، إذا لزم الأمر. یتم الحصول  يالصح النفسي تاحة التدخلإفھم الصحة النفسیة و  ؛ ومساعدة كلا الوالدین والموظفین على

ة بإجراء الملاحظات الصفیة والفردیة من أجل توفیر نفسیالصحة ال ستشاريعلى إذن الوالدین أثناء التسجیل للسماح لإ
طفال المحتاجین للتدخل المعلومات والاستراتیجیات والتوصیات للآباء والموظفین حول أفضل طریقة لدعم الأ

 الاجتماعي والعاطفي والسلوكي.
 
 
مع موظفي ووالمعلم ، جنبًا إلى جنب  ولي الامر. مراجعة معلومات التقییم التنموي للطفل والتشاور مع كل من 4

 IFSPأو  IEP. إذا كان الطفل لدیھ بالفعل LEA / TEISإلى مناسبة البرنامج الآخرین ، لتحدید ما إذا كانت الإحالة 
زمة. إذا لضمان حصول الطفل على خدمات الدعم اللأ IEPأو  IFSP، فسیتشاور البرنامج مع الوكالة المسؤولة عن 

/ السلوك  نفسیةخارجیة للصحة الإلي مؤسسة الوصي  /إحالة ولي الامربالبرنامج ، فسیتم  نفسیةأوصى فریق الصحة ال
 لإحالة وتبدأ الخدمات للطفل و / أو العائلة.، ویتم تقدیم الدعم للعائلة أثناء معالجة ا

 
 

 غیراتأو أي تالتوقیف والطرد ، للحد بشدة من استخدام ھید ستارت  ، وفقًا لمعاییر أداء برنامجھید ستارت  نھ إجراء خاص بـإ
في ظروف  فقط أخرى على الخدمات بسبب سلوك الطفل. لا یجوز استخدام تدابیر السلامة ھذه إلا بشكل مؤقت و كملاذ أخیر

 من خلال توفیر تعدیلات معقولة.  وذلك  أو القضاء علیھ الاستھانة بھ استثنائیة حیث یوجد تھدید خطیر للسلامة لا یمكن 
 .المؤقت أو أي تعدیل آخر للخدمات ضروریًا وقیفیجب تنفیذ الخطوات المذكورة أعلاه قبل اتخاذ قرار بشأن ما إذا كان الت

 
 

المؤقت أو التعدیل على الخدمات ضروریًا ، فسیساعد البرنامج الطفل على العودة إلى  وقیفإذا تم اعتبار التعلاوة على ذلك ، 
 .المشاركة الكاملة في جمیع أنشطة البرنامج بأسرع ما یمكن مع ضمان سلامة الطفل

 
 

سجیل أي طفل من البرنامج بسبب سلوك بطرد أو إلغاء تھید ستارت ، ھید ستارت المبكرة  بالإضافة إلى ذلك ، لا یقوم برنامج
جمیع الخطوات الممكنة وتوثیق جمیع الخطوات المتخذة على النحو الموصوف أعلاه ، بالتشاور  تطبیقالطفل. إذا قام البرنامج بعد 
، بتحدید نفسیةال الصحة استشاريالمسؤولة عن تنفیذ قانون تعلیم الأفراد المعاقین (إن أمكن) ولمؤسسة مع الوالدین ومعلم الطفل وا

أن استمرار تسجیل الطفل یمثل تھدیداً خطیرًا ومستمرًا لسلامة الطفل أو الأطفال المسجلین الآخرین ویحدد أن البرنامج لیس ھو 
 لھ . اماكن ملائمة اكثر سیعمل البرنامج مع ھذه الكیانات لتسھیل انتقال الطفل إلىحینھا المكان الأنسب للطفل ، 
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 لجنة الآباء اجتماعات
 

. ھید ستارت وھید ستارت المبكرةتتكون لجنة الآباء من الآباء (أو الأوصیاء) الذین تم تسجیل أطفالھم في برنامج 
مع في تخطیط ورش العمل والأنشطة / الحرف الیدویة ؛ مشاریع المجتمع والمركز  الآباءلجان یساعد الموظفون 

 التالیة:بالمھام لجنة الاباء . تقوم  الوالدین
 

  مساعدة الموظفین في تطویر وتنفیذ سیاسات وأنشطة وخدمات البرامج المحلیة للتأكد من أنھا تلبي
 .احتیاجات الأطفال والأسر

 لجنة الاباء تصال بین مجلس السیاسات ولاعملیة اب تقوم. 
 ضمن یجب أن یكون ذلك  موظفي ھید ستارت وھید ستارت المبكرة .تدقیق المشاركة في تعیین و

 .المبادئ التوجیھیة التي وضعھا مجلس الإدارة أو مجلس السیاسات
 المساعدة في تخطیط وتنفیذ والمشاركة في برامج وأنشطة الوالدین / الموظفین. 
 الاقتراحات والأفكار لتحسین البرنامج تقدیم. 
 التواصل مع أولیاء الأمور الآخرین وتشجیعھم على المشاركة في البرنامج. 
  متطوعین من الوالدین والمجتمعستقطاب إفي المساعدة. 
 لتلبیة الاحتیاجات المحددة مؤسساتالمساعدة في تحدید ومشاركة موارد المجتمع وال. 
 ھتمام المشترك مثل الدعوة ، مع الآباء والموظفین الآخرین ، فیما یتعلق بمشاكل المجتمع ذات الأ

 .ةالصحة والإسكان والتعلیم والرعایة الاجتماعیتنمیة 
 ھتمامات التي أعرب عنھا الآباء.رعایة الأنشطة والبرامج حول الا 

 مجلس السیاسات
) التي یمثلھا 8تألف مجلس السیاسة من ممثلین اثنین من الوالدین المنتخبین ومناوبین من كل مقاطعة من المقاطعات الثماني (ی

تخاذ قرارات بشأن خطط إالسیاسات بانتظام لمناقشة وكل مقاطعة. یجتمع مجلس لمجتمع واحد من الوممثل ھید ستارت برنامج 
ھتمامات. سیقدم ممثلو مجلس السیاسة تقریرًا في اجتماعات والسیاسات والمیزانیات والأ ھید ستارت وھید ستارت المبكرة برنامج

 الخاصة بھم. لجنة الاباء

دائمًا لاجتماعات مجلس السیاسات. یتم أیضًا سداد ساعات. یتم توفیر الغداء  3-2تنعقد اجتماعات المجلس مرة في الشھر لمدة 
 .تكالیف رعایة الأطفال والسفر ، إذا لزم الأمر ، أثناء حضور اجتماعات مجلس السیاسات

ستكون بعض المعلومات التي نوقشت خلال الاجتماعات سریة ؛ لذلك ، یطُلب من الأعضاء التوقیع على بیان عام بشأن 
 .المعلومات السریة

 .جمیع أعضاء مجلس السیاسات في لجنة واحدة على الأقلسیعمل 

 :ھذه اللجان ھي

 ون الموظفینئلجنة ش   •

 لجنة تخطیط البرامج  • 
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  لجنة شراكة الأسرة والمجتمع   •

 

 اللجنة المالیة •  

 دورات تدریبیة لاولیاء الامور
وضعت ھید ستارت خطة لتعلیم الوالدین والمعلومات. سیتم 

توفیر دورات تدریبیة للآباء حول مواضیع مختلفة في إعدادات 
المجموعة وكذلك بشكل فردي. تتوفر بعض التدریبات عبر 

. سیقدم لك محامي خدمة Mind Flashالإنترنت باستخدام 
المتاحة الأسرة مزیدًا من التفاصیل حول الدورات التدریبیة 

عبر الإنترنت بالإضافة إلى التدریبات الأخرى المقدمة في 
 الموقع.

 

 

 الروابط العائلیة
 

لتقاء ومناقشة مواقف الحیاة المشتركة أثناء بناء العلاقات مع أقرانھم. تشمل مواقف الروابط العائلیة ھي فرصة للعائلات للإ
والأفكار والمعرفة وحتى التحدیات. خلال اجتماع المجموعة ، یتم تشجیع الحیاة ھذه الخبرات الحیاتیة والمھارات والسمات 

وتؤثر على حیاتھم الیومیة. یشارك الآباء تجاربھم ویقدم أعضاء المجموعة الدعم  مھمالآباء على مناقشة الموضوعات التي تھ
 والتشجیع والحلول الممكنة لوضعھم ، إذا طلب منھم ذلك.

 

 
 لتطوع في برنامجناا

 !!! مج ھید ستارت یحتاج إلى مساعدتكبرنا

للمساعدة في الفصل الدراسي وفي الرحلات المیدانیة والمشاركة بنشاط في ھید ستارت  نرید ونحتاج إلى أولیاء أمور برنامج
كما ھو موضح ھید ستارت  تخاذ القرار لبرنامجإلجان الآباء ومجلس السیاسات. یساعد مجلس السیاسات في عملیة التخطیط و

في الصفحة السابقة. نحتاج أیضًا إلى مشاركتك أثناء كل زیارة منزلیة وفي العمل مع طفلك في الأنشطة المنزلیة التي طورھا 
 .الموظفون وأولیاء الأمور

 

یتم تشجیع كل متطوع على حضور جلسة تدریب تطوعي قبل التطوع في المركز. یتم تقدیم ھذا التدریب خلال ساعات النھار 
المحددة التي یمكنك المساعدة بھا في الفصل  مھاموالھید ستارت ستتعرف على العدید من فرص التطوع في برنامج والمساء. 

 التي تتلقاھا كل شھر. الجدول الزمني للانشطةالدراسي. تواریخ وأوقات تدریب المتطوعین في مقاطعتك مدرجة في 
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 یمكنك المساعدة بعدة طرق:

 في الفصول الدراسیةالتطوع  •
 ساعد مكتبمُ  •
 ساعد الرحلات المیدانیةمُ  •
 مجلس السیاسات •
 التوظیف •
 المشاریع الخاصة •
 اجتماعات أولیاء الأمور •
 مركز الصیانة •
 …تستمر القائمة و •

 
  ھموإھمالطفال لأاالإبلاغ عن إساءة معاملة 

 
الإبلاغ عن الحالات المشتبھ فیھا لإساءة ، ھید ستارت یطُلب من جمیع مراكز الرعایة النھاریة ، بما في ذلك وكالات برنامج 

معاملة الأطفال وإھمالھم. یتم الحفاظ على سریة جمیع التقاریر ویتم تقدیمھا بحسن نیة. یتم الإبلاغ عن الحالات المشتبھ بھا 
 إلى إدارة خدمات حمایة الطفل.

 
والإھمال ، فإن ھدفنا ھو مساعدة العائلات من خلال لأننا نؤمن بأن لكل طفل الحق في أن یكون آمنًا وخالٍ من سوء المعاملة 

توفیر الخدمات الوقائیة من خلال التعلیم والإرشاد والدعم العاطفي واستخدام موارد المجتمع والمعلومات والمواد. إذا كنت 
ة للأطفال و / ترغب في مزید من المعلومات حول كیفیة التعرف على علامات سوء المعاملة أو كیفیة الحصول على المساعد

 الموقع في مركزك.ر أو البالغین ، یرجى الاتصال بمدی

 الحضور

كمجموعة ، یحرز أطفالنا .نامج ھید ستارت الحضورمھم لتسجیل طفلك في بر
نتظام. عندما إولكن فقط إذا كانوا یحضرون ب -دائمًا تقدمًا كبیرًا خلال العام 

ظم تالجدول الزمني المن استمرایةیغیب طفلك عن الفصل الدراسي ، فإنھ یفقد 
جتماعیة من تفاعلات المعلمین ، ومھارات النمو المتباینة ، والمھارات الا

والأقران ، والمھارات اللغویة . إن إحضار طفلك إلى المدرسة بانتظام سیعزز 
.سمح لطفلك بالنجاح الآن وفي المستقبلسیالمسؤولیة و  

 
لانفصال" ویجب إعطاؤھم ثلاثة یعاني معظم الأطفال من بعض أعراض "ا

ستقرار في روتین مریح. قد تحدث أعراض الانفصال أسابیع على الأقل للأ
(أحیانًا حتى بعد لانقطاع الصحي أیضًا بعد تغییرات الجدول الزمني ، وخاصة بعد الإجازات الطویلة أو ا

لراحة في المركز مرة برنامج ھید ستارت معك لمساعدة طفلك على الشعور با يالمرض). سیعمل موظف
ي.أخر  

 
 ما الذي یمكنك فعلھ لمساعدة طفلك على الحضور بانتظام

 .تأكد من أن طفلك ینام في نفس الوقت كل لیلة ... باكراً  •
 رتب الملابس في اللیلة السابقة للدراسة •
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 .نفس الوقت تقریبًافي اضبط المنبھ كل صباح  •
 .مریضًا حقًالا تدع طفلك یبقى في المنزل إلا إذا كان  •
إذا بدا طفلك متوتراً بشأن الذھاب إلى المدرسة ، فتحدث إلى معلمك أو موظف الأسرة. معًا ، یمكننا معرفة كیفیة جعل  •

 .طفلك یشعر بمزید من الراحة
ضع خططًا احتیاطیة للوصول إلى المدرسة إذا حدث شيء ما. قم بالترتیبات مسبقًا ، لذا إذا احتجت إلى ذلك ، یمكنك  •

 الآخرین. اولیاء الامور تصال بأحد أفراد العائلة أو الجار أو أحدلأا

 التغیب عن الفصل أو الزیارة المنزلیة:

الیوم وقتاً لتعدیل مسارات  من قم بإخطار مدرس طفلك كلما تغیب طفلك. یتیح الإخطار في أقرب وقت ممكن  .1
 الحافلات أو جدول الزیارة المنزلیة. یرجى إبلاغ معلم طفلك عن سبب الغیاب ومتى تتوقع عودة الطفل إلى برنامج

 ھید ستارت المبكرة . /ھید ستارت
ارجًا . إذا كان طفلك ختغیبھایرجى إرسال مذكرة طبیب لطفلك عند عودتھ إلى المدرسة لتوثیق الأیام التي  . 2

لأغراض الحجر الصحي بسبب مرض أحد أفراد الأسرة ، فستكون مذكرة الطبیب الخاصة بھذا الفرد كافیة لطفلك. 
 .لن یتم قبول ملاحظات الوالدین

 
 :الأطفال أیامًا متتالیة بدون اتصال من ولي الأمر / الوصيتغیب عند المتبع الإجراء 

حد الوالدین بالبرنامج في غضون ساعة واحدة من وقت بدء البرنامج إذا تغیب طفل بشكل غیر متوقع ولم یتصل أ .1
 .المركز للتأكد من أن كل شيء على ما یرامي ، فسیتصل بك موظف

المركز من الوصول إلیك أو إجراء  يإذا تغیب الطفل بشكل غیر متوقع لمدة یومین متتالیین ولم یتمكن موظف .2
اتصال مباشر آخر معك ، فسیتم إجراء زیارة منزلیة. إذا لم یكن ھناك أي شخص في المنزل ، فستترك رسالة في 

 ھید ستارت . المنزل تطلب منك الاتصال بفریق برنامج
فال الذین یحتاجون ویریدون لخدمة عدد قلیل فقط من الأطالمبكرة . یتم تمویل برنامج ھید ستارت / ھید ستارت 3

 إسقاط طفلك من البرنامج. إلي الخدمات. لذلك ، قد یجبرنا الغیاب المطول أو المتكرر
 

 طفل مریضستبعاد طفل / إسیاسة 
 

في بدایة كل یوم من أیام البرنامج ، سیكمل الموظفون فحصًا صحیًا یومیًا لكل 
طفل. الغرض من الفحص الصحي الیومي ھو تقلیل انتشار المرض. یجب 

ستبعاد أي طفل ظھرت علیھ علامات الأمراض المعدیة مؤقتاً ، أو إرسالھ إلى إ
ستبعاد الطفل فیھا إیجب  المنزل ، من البرنامج. سیعتمد طول الفترة الزمنیة التي

مقدم الخدمات الطبیة ومتطلبات الترخیص الحكومیة كلا من على توصیة 
 .ء مكتب ھید ستارت ومعاییر أدا

 
البرنامج ، ولكنھ لا یحتاج إلى مساعدة طبیة  عمل عندما یمرض طفل خلال یوم

إرسالھ إلى المنزل. سیتم عزل الطفل  فوریة ، یجب اتخاذ قرار بشأن ما إذا كان یجب استبعاد الطفل مؤقتاً ، أو
خاذ الترتیبات اللازمة لعودة الطفل إلى المنزل. یتُوقع إتالمریض عن المجموعة تحت إشراف شخص بالغ حتى یمكن 

صطحاب أي طفل مریض أو اتخاذ الترتیبات لشخص آخر للقیام بذلك. في النھایة ، سیعتمد تحدید ما إذا إمن الوالدین 
 فل البقاء مع المجموعة على الاعتبارات التالیة:كان بإمكان الط

 
 من المشاركة بشكل مریح في الأنشطة؟ بقاء الطفل یمنعھھل  •
 ھل ینتج عن ذلك حاجة إلى رعایة أكبر مما یمكن للموظفین توفیرھا دون المساس بصحة وسلامة الأطفال الآخرین؟ •
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 ھل یشكل خطر انتشار مرض ضار للآخرین؟   • 
 

 الأعراض التي تشیر إلى الحاجة إلى استبعاد طفل مؤقتاً ، على سبیل المثال لا الحصر ،تشمل 

درجة فھرنھایت (باستخدام مقیاس حرارة الأذن) للأطفال الذین تزید أعمارھم عن ستة أشھر.  100حمى تصل إلى  •
 100رارة الحمى لدیھم عن یجب إجراء تقییم طبي للأطفال الذین تقل أعمارھم عن ستة أشھر والذین تزید درجة ح

درجة فھرنھایت. یجب أن یتلقى الأطفال الذین تقل أعمارھم عن شھرین والذین یعانون من أي حمى عنایة طبیة 
 فوریة

 .دم أو مخاطأي ) أو أكثر من البراز المائي ، أو مع 3إسھال ثلاثة ( •
 .مكان تحدید أن السبب ھو حالة غیر معدیةساعة الماضیة ، ما لم یكن بالإ 24) أو أكثر خلال الـ 2القيء مرتین ( •
 .ألم في البطن یستمر لأكثر من ساعتین أو مرتبط بعلامات أو أعراض أخرى للمرض •
 طفح جلدي غیر مبرر أو طفح جلدي من الحفاض لا یظھر أي علامة على التحسن ، •
یتلقى الطفل العلاج المناسب و دلیل على الجرب ، وجدري الماء ، والحصبة الألمانیة ، والنكاف ، والحصبة حتى  •

 علي تصریح طبي للعودة ،  حتي یحصلوللعودة ،
 العلاج المناسب ، یقدمحالات جلدیة أخرى غیر مبررة (مثل القروح) حتى یراھا مقدم الرعایة الطبیة للطفل و •
 (الاستبعاد غیر ضروري قبل نھایة یوم البرنامج) ، يالعلاج الأولجرعة بعد  حتيقمل الرأس  •
 ألم بالفم ، احمرار ، انتفاخ أو تقرحات بالفم ، و / أو •
 تغیر حاد في السلوك ، مثل الخمول / عدم الاستجابة ، وصعوبة التنفس ، وشحوب الجلد بشكل غیر عادي. •

 
 

 الفحص الصحي الیومي للوالدین
 

 
   طفلك إلى المدرسة إذا كان لدیھ / لدیھا أي مما لا ترسلمن فضلك  . التالیة علاماتافحص طفلك كل یوم لمعرفة ال

 یلي:
 
 أي طفل یعاني من حمى أو سعال شدید أو قيء أو إسھال أو عام :

 .تھیج شدید أو نعاس غیرعادي
 في البشرة الداكنة ، طفح  ي: شحوب غیر عادي أو لون رمادالجلد

 .لامجلدي أو دم
 لتھبة مناطق الجلد الم:   القمل ، البقع الصلعاء ، أو فروة الرأس

 .ةلثعلبالتي تشیر إلى الإصابة با
 التھاب ، إفرازات ، أو عیون مائیّة جداالعیون :. 
 خروج إفرازات من الأذن (إلا إذا كانت تحت رعایة الأذنین :

 .طبیة)
 إما صفراء أو خضراء -: إفرازات مخاطیة سمیكة الأنف. 
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 حالات الطوارئ الطبیة و / أو الأسنان
م الاحتفاظ بمعلومات الطوارئ في ملف لكل طفل مسجل في البرنامج. تتضمن معلومات الطوارئ ھذه ، على سبیل المثال لا یت

 :الحصر

 /مرولي الأ/ الوصي وكذلك البالغین الآخرین الذین أدرجھم  مرولي الأمعلومات الاتصال في حالات الطوارئ ل .1
 الوصي ؛ /مر ولي الأالوصي في حالة تعذر الوصول إلى 

 Mid موافقة الطوارئ موقعة من قبل الوالد / ولي الأمر. یمنح نموذج الموافقة في حالات الطوارئ الإذن لـ .2
Cumberland CAA Head Start و Early Head Start  لاتخاذ تدابیر طارئة (مثل الإسعافات الأولیة

المركز بحمایتھ أثناء وجوده تحت إشرافنا والإخلاء في حالات الكوارث) حسبما یرُى أنھ ضروري لرعایة الطفل و
تخاذ قرار فوري بشأن معاملة الطفل و / أو أالوصي عندما یجب  /مرولي الأتصال بفي حالة حدوث ذلك. لا یمكن الأ

 سلامتھ ؛
 ؛ سنانلأتصال بمقدم خدمات صحة امقدم رعایة صحة الطفل ومعلومات الأ .3
 .معلومات تأمین الطفل .4
 ي لجمیع الأطفال. ومعلومات التاریخ الصح .5
الوالدین / الوصي ، بالإضافة إلى  دخلو طبیةمعلومات الحالة (الحالات) الصحیة ، بما في ذلك مقدم الرعایة ال .6

 معلومات أدویة الطوارئ / الإنقاذ ، إن أمكن.
 :في حالة الطوارئ الطبیة أو طب الأسنان لطفل ما ، یطُلب من الموظفین القیام بما یلي

 قم بتقییم حالة الطفل وتأكد من بقاء أحد الموظفین مع الطفل في جمیع الأوقات.  .1
 CPRتطبیق تدابیر الطوارئ اللازمة ، مثل علاج الإسعافات الأولیة. یجب على الموظفین الحفاظ على شھادة   .2

 والإسعافات الأولیة الحالیة.
 إخطار الوالد / ولي الأمر.  .3
 المعینة للموقع ، إن لم یكن في الموقع. اتصل بمدیر الموقع / القیادة  .4
 للاستجابة للطوارئ إذا لزم الأمر. 911تصال برقم تحدید مدى خطورة الحالة والأ  .5
 طفل إلى المستجیبین للطوارئ.الملف الموجودة بتقدیم معلومات الطوارئ   .6
 إخطار المكتب المركزي.  .7

ة بلوحة الطوارئ التي تعرض خطط الطوارئ / الكوارث للموقع ، بالإضافة إلى ذلك ، یجب أن تحتفظ جمیع الفصول الدراسی
تصال لخدمات الطوارئ (مثل قسم الشرطة ، وإدارة الإطفاء ومعلومات الأ

، ومكافحة السموم ، وما إلى ذلك) ، وإجراءات الإخلاء في حالات 
                                         الطوارئ ، ووثائق تدریبات السلامة.

 الخصوصیة تطبیقإشعار 

بموجب القوانین الفیدرالیة  المبكرة ھید ستارت / ھید ستارت تطالب
لحفاظ على خصوصیة معلومات صحة اوقوانین الولایة  نصوص علیھاالم

 .طفلك وعائلتھ
 

لحمایة خصوصیة المعلومات الخاصة بالأطفال والعائلات التي تخدمھا 
، سیستمر برنامجنا في الالتزام بلوائح ھید ستارت المبكرة  /ھید ستارت 

HIPAA. 
 

 الوالدینشكاوي  \مخاوف 
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التواصل ثنائي الاتجاه بین الموظفین وأولیاء الأمور ، وتشجع الأبوین على  المبكرة تشجع ھید ستارت / ھید ستارت
 .أي وقت المشاركة في جمیع مجالات البرنامج. لا تتردد في مناقشة مخاوفك مع موظفي البرنامج في

 
ھم بشأن البرنامج. تبدأ ھذه العملیة واللتعبیر عن مخاوفھم أو شكھید ستارت  برنامجمور أولیاء لاجراء إیوجد 

بالتواصل بین معلم الفصل / مقدم الرعایة والوالدین (الوالدین). الخطوة التالیة ھي أن تعمل الأطراف المعنیة معًا لحل 
في كل فصل دراسي. یجب إكمال ھذا  لمشكلة المجتمعیةحل مشكلة ولي الأمر أو ا إستمارة توفرتالمشكلات. أخیرًا ، 

والشكاوى  مخاوفالنموذج فقط بعد بذل جمیع الجھود الأخرى في المركز لحل المشكلات . إجراءات الإبلاغ عن ال
 :ھي كما یلي

 .مخاوفالاتصال بالمعلم أو مقدم الرعایة على الفور بشأن أي ولي الامر یجب على  .1
العمل سیقوم المعلم / مقدم الرعایة بمعالجة مخاوف الوالدین. إذا لم یتم حل المشكلة ، سیبدأ المعلم وولي الأمر في  .2

  .حل المشكلة علي
حل مشكلة ولي الأمر أو إستمارة تقییم ، سیطُلب من ولي الأمر إكمال الت اجراءات إذا لم یتم حل المشكلة بعد .3

 یة .المجتمعالمشكلة 
 . صورة مرضیةسیعمل مدیر الموقع مع ولي الأمر والموظفین الآخرین حسب الضرورة لحل المشكلة ب .4

 
 إذا كان لدیك أي أسئلة حول ھذه العملیة ، یرجى سؤال معلم طفلك.

 
 
 التي تتبعھا ھید ستارت إجراءات النقل

 
 

صطحاب طفلك وإیصالھ في نفس الوقت تقریباً إیجب  .1
مستعدًا وأن اجعلھا  /. من فضلك اجعلھ رالظھكل صباح وبعد 

إلیھا. یجب على السائق و / أو المراقب  نصتیبحث عن الحافلة وی
طفلك إلى  عودة صطحاب طفلك وعندإرؤیة شخص بالغ عند 

المنزل. إذا كان ذلك ممكناً ، یجب على الآباء إحضار أطفالھم 
 .(أطفالھم) إلى الحافلة

یة طفل آخر. یجب أن لا یمكننا ترك طفلك في رعا .2
ستقبال طفل في المنزل لإموجود یكون الشخص البالغ المصرح لھ 

 ھید ستارت. برنامج
نحتاج إلى مساعدتك في التأكد من أن الأطفال لیس  .3

ختناق لدیھم طعام أو شراب أو أشیاء صغیرة یمكن أن تسبب الأ
، والبنس ، والأقلام  لبانإذا ابتلعھا في الحافلة (مثل الحلوى و / أو ال

 .، وما إلى ذلك)
غالباً ما یخلع الأطفال معاطفھم وستراتھم أثناء ركوب الحافلة. سیحاول السائق والمراقب رؤیة أن طفلك یتذكر أخذ  .4

 .معطفھ وسترتھ وما إلى ذلك. ومع ذلك ، سیساعدك إذا كان بإمكانك وضع اسم طفلك على ھذه الملابس
من المھم جدًا أن تتصل بمركز ھید ستارت أو سائق حافلة طفلك في أقرب وقت ممكن عندما یتغیب طفلك. یساعدنا  .5

 .بسلاسة وفي الوقت المناسب حتي تسیرھذا في الحفاظ على مسار الحافلات 
حالة طارئة لا  من المھم أیضًا أن تكون في المنزل لاستقبال طفلك. نحن نتفھم أنھ في بعض الأحیان قد تكون ھناك .6

زمة لطفلك وتتصل . من الضروري في حالة الطوارئ أن تتخذ الترتیبات اللأتسلیمتسمح لك بالبقاء في المنزل وقت ال
 بـ
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في حالة الطوارئ ستلم . لا یمكن تسلیم الأطفال خارج منطقة النقل ، ویجب أن یكون الشخص الذي یتبعةالمركز فیما یتعلق بالترتیبات الم
 .في حالات الطوارئتصریح بالخروج إذن ال مسجل في

 

خاذ الترتیبات إتستقبالھ ، أو إذا كنت تعلم مسبقاً أنھ لا یمكنك التواجد في المنزل لاستقبال طفلك ، فیرجى وجود شخص بالغ مصرح لھ لإ
 :اللازمة لنقل طفلك إلى موقع التسلیم في حالات الطوارئ عن طریق

 .تقبال طفلك في وقت التسلیمسفي حالات الطوارئ سیكون في منزلھ لإ تلمیسالتأكد من أن الشخص الذي  .1

 .طارئةال الوجھةستلام ، مذكرة موقعة تسمح بتسلیم طفلك إلى ، في وقت الأھید ستارت  إعطاء سائق برنامج .2

  

ولا یمكنك إرسال ملاحظة ، یرجى الاتصال بالمشرف في مركز طفلك. ھید ستارت طفلك إلى  توصیلفي حالة حدوث حالة طارئة بعد 
 .ارئة حالات الطالفي ستلام الا جھةأخبرھم بحالات الطوارئ الخاصة بك وأذن تسلیم طفلك إلى 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

  نتقالالا

 
الانتقال من المنزل إلى برنامج رعایة الأطفال أو التعلیم ا تتضمن ھذ. غالباً ما نتقالطوال الحیاة ، سیختبر الأطفال أنواعًا عدیدة من الا

في مرحلة الطفولة ، والذھاب إلى روضة  نتقالاتأحد أكبر الاھي المبكر ، والانتقال بین الفئات العمریة أثناء المشاركة في أحد البرامج و
لأن تأثیرھا یلعب دورًا كبیرًا في كیفیة بدء الأطفال في رؤیة العالم ، الأطفال. نظرًا لأن سنوات الطفولة المبكرة تكون تكوینیة للأطفال و

الإیجابیة آثار بعیدة المدى على رفاھیة الأطفال قالات تنیعد أمرًا في غایة الأھمیة. لل مرحلة الانتقالفإن دعم العائلات والأطفال خلال 
تقال ونجاحھم الأكادیمي. لھذا السبب ، یسعى برنامجنا جاھدًا لدعم الأطفال والأسر من خلال محاولة تحسین كیفیة تواصلھم  أثناء فترات الان

 مرحلة الانتقالمواد ذات الصلة لمساعدتھم أثناء خدمة الأسرة لدینا قصارى جھدھم لتزوید العائلات بالموارد وال داعميوما بعدھا. یبذل 
 في جعل العملیة إیجابیة ومفیدة قدر الإمكان. حتي نساعدھم
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 الطفل/  الوالدین إرشادات
 

 .والطفل مرولي الأل ناجحة سنة لضمانھید ستارت  برنامج عنولي امر كل یعرفھا أن یجب التي المعلومات بعض یلي فیما

 برنامج ھید ستارت . في الطفل حضور مسؤولیة ویتحمل والغیاب الحضور إجراء مرولي الأسیتبع  .1
 .یتغیب أو سیتأخر الطفل كان إذا الدراسي الفصل بدء وقت قبل بالمركز تصالالأ مرولي الأ على .2
 الإذن ، الطوارئ حالات في تصالالأ معلومات ، الوظیفة ، الھواتف أرقام ، العنوان( الوالدین ظروف في تغییرات أي .3

 .الأسرة خدمة طاقم أو التدریس ھیئة إلى الفور على إبلاغھا یجب) بخروج الطفل
 نسخ تقدیم ویجب الأسرة خدمة/  التدریس ھیئة إلى الفور على إبلاغھا یجب للأطفال القانونیة تخص الوصایة تغییرات أي .4

 .التغییرات بھذه المتعلقة القانونیة الوثائق من
 الموظفین لحمایة. البرنامج موظفي ولیس ، المحكمة مسؤولیة من ھي الزیارة وحقوق الوالدین بحضانة المتعلقة القرارات .5

 التالیة: الخطوات اتخاذ یتم ،بشأن الحضانة  مسألة حدوث عند ،
 

 القانونیة الحضانة لدیھا أو لدیة أنھ تبین التي المحكمة أوامر من مصدقة نسخة الوصي تقدیم من یطُلب .1
 .للطفل

 الحضانة تلقائیًا تینیسي قانون یمنح ، متزوجین غیر لأبوین الطفل یولد عندما ، تینیسي ولایة في  .2
 المحكمة أمر یغیر لم وما المحكمة من بأمر الأبوة إثبات یتم لم ما الأم إلى للطفل والمادیة القانونیة
 .الحضانة

 متساویة حقوقًا تلقائیًا) المطلقین أو قانونیا المنفصلین غیر( المتزوجون الآباء یتقاسم ، تینیسي ولایة في .3
 .الحالات معظم في الأطفال إلى الوصول وإمكانیة

 أنھ ثبتی ذيال مصدقال محكمةمر الأ تقدیم الحاضن الوالد أو الأقارب أحد أو الجد من أیضًا یطُلب .4
 .الطفل على القانوني الوصي
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 .PFCE ملف في المحكمة أوامر من مصدقة نسخة حفظ یتم .5
 .المحكمة عن الصادرة الحضانة لأوامرخضع ی وسوف ، بالقانون ملتزم البرنامج .6

 
 

 ترید كنت إذا جدید وأذن خروج اتصال جھة نموذج أو الحالة تغییر نموذج ملء منك سیطُلب ، طفلك سلامة أجل من .6
 طفلك باصطحاب بك الخاصة الطوارئ معلومات أو التسجیل نموذج في المحدد الشخص غیر آخر لشخص السماح

 وسیطُلب الشخص ھذا إبلاغ علیك یجب. مكتوبة تكون أن یجب - الھاتف عبر الشفھیة التفویضات نقبل لا. المركز من
 .المركز من الطفل خروج تسجیل منھ وسیطُلب ھویةشخصیة او  بطاقة تقدیم منھ

 
 یتم لم ما لطفلتواصل مع ابال للطفل أقارب أنھم ویدعون المركز إلى یأتون الذین المتوقعین غیر للزائرین یسُمح لن .7

 الزیارة في طفلك معلم معحدث ت قد أنھا تعتقد مواقف أي مناقشة یرجى. الحاضن الوالد قبل من مسبقة ترتیبات اتخاذ
 أو طفلك تجعل مواقف أي ھناك تكون لا حتى ، عائلتك أفراد معجراءات الا ھذه مناقشة الأفضل من. الأولیة المنزلیة
 .شاعر بعدم الارتیاح طاقمك أو قریبك

 
 ،وانیا عد أو مسیئاً الشخص أصبح إذا. الكحول أو المخدرات تأثیر تحت أنھ یبدو لشخص الطفلالاذن بخروج  یتم لن .8

 .911 استدعاء ویتم الطفل خروج یتم
 
 اتباع أثناء بالأطفال یعتنون المركز موظفو سیبقى ، بأكملھ المركز على تؤثر كارثة/  طوارئ حالة حدوث حالة في .9

 یتم. الموقع موظفي قبل من سنة كل مراجعتھا تتم والتي بالموقع الكوارث/  الطوارئ خطط في المنشورة الإجراءات
 خطط إلى بالإضافة والمواقع الإخلاء إجراءات وتشمل المركز في والمكاتب الدراسیة الفصول جمیع في الخطط نشر

 .جمعالت إعادة ومواقع
 

 إلى أو الحافلة في ذلك إلى ما أو الألعاب أو الطعام إحضار طفل لأي یجوز لا ، مسبقًا محدد بشكل الترتیب یتم لم ما .10
 .للطفل الشخصیة الممتلكات تلف أو فقدان عن مسؤولیة أي تتحمل لا مؤسسةال. المدرسة

 
 اللعب ملابس من إضافیة مجموعة توفیر الآباء على یجب. للغسل وقابلة مریحة لعب ملابس الأطفال یرتدي أن یجب .11

 .الدراسیة الفصول في حفظھا یجب. الحاجة عند ستخدامھالأ للطفل الداخلیة والملابس والجوارب
 

. الصباح في المركز إلى وصولھم عند الفصل إلى أطفالھم یأخذوا أن المركز وإلى من أطفالھم ینقلون الذین الآباء على .12
 الحالات باستثناء( المركز إلى وصولھ فور للطفل المرافق البالغ الشخص قبل من الأطفال جمیع دخول تسجیل یجب
 نتظارالإ إلى الوالد سیحتاج الحالة ھذه وفي ، المطلوبة النسب على للحفاظ الموظفین من كافٍ  عدد فیھا یوجد لا التي
 یجب ، السیارة إیقاف عند. ومغادرتھ الطفل وصول عند المعلم إبلاغ یجب).  البالغین من المناسب العدد یتواجد حتى

 السیارات وقوف منطقة في أو منحدر عند الوقوف حالة في( الطوارئ فرامل وتشغیل ، تشغیل المحرك إیقاف
 .شخص بالغ كون بها. لا تترك الأطفال في سيارة لا يالسیارة من المفتاح وإخراج) المنحدرة

 
نظام مقعد سلامة  في أقل أو رطلاً ) 20( عشرین وزنھم ویبلغ واحد عام عن أعمارھم تقل الذین الأطفال تأمین یجب .13

أعلي  وزن الأطفال سلامة لمقعد كان إذا. الخلفي المقعد في للخلف مواجھ وضع في الراكببحیث یكون الخاص  الأطفال
 یجب. بذلك یسمح الطفل وزن أن طالما للخلف مواجھ وضع في استخدامھ یستمر فقد ، رطلاً  35-30 عادةً  ، في الخلف

 وضع في للأطفالسلامة  مقعد في رطلاً  20 من أكثر ویزن سنوات 3 إلى 1 من أعمارھم تتراوح الذین الأطفال تأمین
  الخلفي . بالمقعد أمامي
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أقل من أربعة أقدام وتسع بوصات  تبلغ اطوالھمسنوات والذین  8إلى  4یجب تأمین الأطفال الذین تتراوح أعمارھم من  
حزام في المقعد الخلفي للسیارة. یجب أن یوافق أولیاء أمور جمیع أطفال برنامج ھید ستارت /  ھید محكم بفي مقعد 

 .لتزام بقانون حمایة الأطفال في ولایة تینیسيعلى الإ المبكرة ستارت

 .حتفاظ بھاموظفي المركز والأ عند الطلب ، یتُوقع من الآباء تحدید مواعید مجدولة مع .14

ستبعاد أي طفل إنتشار الأمراض المعدیة. یجب إسیتم إجراء فحص صحي موجز لكل طفل یومیًا. ھذا للحد من  .15
ظھرت علیھ علامات الأمراض المعدیة مؤقتاً ، أو إرسالھ إلى المنزل ، من البرنامج. سیتم عزل الطفل المریض عن 

خاذ الترتیبات اللازمة لعودة الطفل إلى المنزل. یتوقع من الوالدین إتالمجموعة تحت إشراف شخص بالغ حتى یمكن 
ت لشخص آخر للقیام بذلك. یجب أن یكون الطفل المریض الذي یتم إرسالھ تخاذ الترتیباإصطحاب أي طفل مریض أو إ

 .ستخدام الأدویة الخافضة للحرارة قبل العودة إلى المدرسةإساعة على الأقل دون  24إلى المنزل خالیًا من الحمى لمدة 

 .سیتم إخطار جمیع الآباء كتابةً بأي مرض معدي یتم تحدیده لدى الأطفال في المركز .16

 .على الوالدین إخطار موظفي المركز بأي احتیاجات طبیة أو غیرھا من الاحتیاجات الخاصة للطفل .17

مع الأدویة التي لا تتطلب وصفة طبیة أو الأدویة التي لا تستلزم  المبكرة لا یتعامل برنامج ھید ستارت /  ھید ستارت .18
 .وصفة طبیة مثل أسیتامینوفین (تایلینول)

خطة الرعایة الصحیة الفردیة. یتضمن ھذا  إستمارةبد من إعطاء الطفل الدواء في المركز ، فیجب إكمال . إذا كان لا19
الدواء خلال یوم البرنامج ، وقائمة مراجعة عطاء النموذج تعلیمات وتوقیع مقدم الخدمات الطبیة ، وإذن الوالد / الوصي لإ

الدواء ، سیراجع الموظفون مع الوالد / الوصي خطة  إعطاءثناء كتمال جمیع المعلومات. أإللموظفین لإكمالھا لضمان 
 الرعایة الصحیة الفردیة. یجب أن یكون الدواء في عبوتھ الأصلیة وأن یكون مكتوبًا علیھ بوضوح:

 

 أ) اسم الطفل

 ب) اسم الدواء

 ج) الجرعة

 تھاء الصلاحیةإند) تاریخ 

 

ھي بیئة خالیة من التدخین. لا یسُمح لأي شخص بالتدخین حول الأطفال أو في  المبكرة ھید ستارت / ھید ستارت .20
ینطبق ھذا  .مبني ھید ستارت . لا یسُمح بالتدخین في المبكرة المرافق التي تخدم أطفال برنامج ھید ستارت / ھید ستارت

 .ر جسیمة على الأطفال وغیرھمأیضًا على السجائر الإلكترونیة ، حیث إنھا تنتج أیضًا مواد كیمیائیة تشكل مخاط

في الطقس العاصف عندما یتم إغلاق نظام المدارس  Early Head Start و MCCAA Head Start تغلق مراكز .21
تم الإعلان عن إغلاق المدارس بسبب سوء الأحوال الجویة في محطات التلفزیون المحلیة ووسائل التواصل اذا المحلیة. 

للأطفال إلى المنزل لإكمال التعلم  لتابلت المخصصحوال الجویة المتوقعة ، سیأخذ الأطفال االاجتماعي. في حالة سوء الأ
 .عن بعد أثناء إغلاق المدارس

. جمیع الوجبات المقدمة یجب أن تتبع المبادئ التوجیھیة لبرنامج الغذاء لرعایة الأطفال والبالغین. من الضروري أن 22
       لمبادئ التوجیھیة. ا تباعفي المركز لإ شراء وإعداد جمیع الأطعمة التي یحتاجھا الأطفالیقوم الطھاة أو الأفراد الآخرون ب
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یطلبون ، ومع ذلك ، لا یجوز إرسال أي طعام إلى المنزل. یمكن للوالدین تناول ي سیتم السماح للأطفال دائمًا بثواني ك 
متطوعین  شخصین لمتطلبات التخطیط ، لا یجوز تناول أكثر منوجبة الإفطار أو الغداء في المركز عند التطوع. نظرًا 

 .لكل وجبة

 

یتم إجراء بدائل للوجبات لأي طفل لا یستطیع تناول عنصر غذائي (لأسباب طبیة أو غیرھا من الأسباب الغذائیة  .23
أن یكون لھذه المواقف الخاصة) و / أو یجب أن یكون لدیھ أنواع خاصة من الأطعمة أو معدات التغذیة التكیفیة. یجب 

حتیاجات الغذائیة الخاصة موقعة من قبل طبیب أو سلطة طبیة أخرى معترف بھا. خطة رعایة صحیة فردیة تحدد الأ
 .CACFP یجب أن تفي الوجبة بمتطلبات

 

وھذا الأطفال. طعام مسبقًا إلى المركز لإي محلي الصنع أو مشتر أي طعام لا یجوز للوالدین والموظفین إحضار .24
 .لبانیشمل على سبیل المثال لا الحصر الأطعمة أو الحلویات أو الحلوى أو ال

الفصول الدراسیة  ي" وبالتالي لن یقوم موظفطلاتالمناھج الدراسیة القائمة على البحث لیست "مركزة على الع .25
ئلات على مشاركة ثقافتھم وتقالیدھم بتدریس أو تخطیط أنشطة المناھج الدراسیة التي تروج لعطلات معینة. یتم تشجیع العا

التي قد یتم تقدیمھا كجزء من المناھج الدراسیة. كما ھو الحال مع العطلات ، فإن احتفالات أعیاد المیلاد لیست جزءًا من 
 .شخاص ممیزینبكونھم انتظام إمنھج البرنامج. یتم التعرف على الأطفال من قبل المعلم ب

ختلافات في ، لا یسُمح بالصلاة المنظمة في المدرسة بسبب الأ افیدرالیً لأن برنامج ھید ستارت ھو برنامج ممول  .26
 .المعتقدات الثقافیة والدینیة

ستثناء الحالات إبرنامج ھید ستارت ھو برنامج مجاني للأطفال والأسر التي نخدمھا. قد لا نطلب أي أموال تكمیلیة (ب .27
توفیر خدمات الرعایة النھاریة لیوم كامل). قد لا یطُلب من الآباء إحضار أموال للحفلات أو الصور أو  التي یتم فیھا

من الأطفال أو العائلات. ستتم مناقشة  كرامیاتبقبول الھدایا أو الاھید ستارت  الھدایا. لا یسُمح لمعلمي وموظفي برنامج
 .ھذه الإرشادات في أول اجتماع للوالدین

تباع الإجراءات والمبادئ التوجیھیة والرحلات المیدانیة وأنشطة نھایة العام. لن یسُمح بحفلات التخرج الرسمیة یجب إ .28
 .(القبعات والعباءات). ستتم مناقشة ھذه الإجراءات في أول اجتماع للوالدین

ء على قضاء بعض الوقت في بعض أمرًا مھمًا للغایة ، ویتم تشجیع الآباھید ستارت  تعد مشاركة الوالدین في برنامج .29
 .الأنشطة العدیدة المجدولة ، داخل وخارج الفصول الدراسیة للأطفال

 موظفيغیر الأطفال من خلال موافقة خطیة من ولي الأمر / الوصي على الطفل ل لاحظةسیتم الحصول على الإذن بم .30
 .ون والشركاء المجتمعیون الخارجیون، بما في ذلك المستشارون المتعاقدت وھید ستارت المبكرة ارھید ست

. لقد تم تزویدك بملخص متطلبات إدارة الخدمات الإنسانیة بولایة تینیسي لمراكز رعایة الأطفال. یرجى قراءة ھذا 31
 ولایةل المستند بعنایة شدیدة واسأل معلم طفلك عن أي أسئلة قد تكون لدیك حول الإرشادات. نحن مرخصون من قب

ج ھید تباع ھذه المتطلبات كحد أدنى. ھناك بعض الحالات التي تكون فیھا إرشادات برنامإتینیسي ، لذلك یجب علینا 
 .أكثر صرامة من متطلبات الترخیص ستارت

لن یتم ضرب أي طفل أو صفعھ أو الصراخ علیھ أو التحدث إلیھ بطریقة مھینة من قبل أي شخص ، بما في ذلك  .32
الوالدین. "العقوبة الجسدیة" كشكل من أشكال التأدیب غیر مسموح بھا بأي  ین منمتطوعالوید ستارت ھ برنامجي موظف

 تقدیم النموذجتم تدریب موظفي المركز على استراتیجیات دعم السلوك الإیجابي ، مثل ھید ستارت .  شكل في برنامج
قبولاً ؛ وضع حدود واضحة ومتسقة ؛ وجود توقعات  ؛ إعادة توجیھ الأطفال إلى نشاط أكثر رغوب فیھوتشجیع السلوك الم
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المقبول أو الضار. تتوفر تدریبات  واقعیة ومن خلال تنفیذ الاستراتیجیات الوقائیة وتعلیم مھارات الاستبدال للسلوك غیر
 .ومعلومات دعم السلوك الإیجابي لجمیع الآباء والأسر

 

الفیدرالیة وقوانین ولایة تینیسي فیما یتعلق بالإبلاغ عن إساءة  بالقوانین ھید ستارت یلتزم جمیع موظفي برنامج .33
معاملة الأطفال وإھمالھم. سیتم الإبلاغ عن أي وجمیع العلامات / الحوادث المشتبھ بھا لإساءة معاملة الأطفال وإھمالھم 

 .من قبل موظفي المركز إلى إدارة خدمات حمایة الطفل بولایة تینیسي للتحقیق فیھا

 

كل السلوك التخریبي (الصراخ ، تھدید شخص آخر ، إلخ) من قبل الوالدین (أو غیرھم من أقارب الأطفال) غیر  .34
المباني . لا یسمح باستخدام لغة مسیئة أو بذیئة /  اماكن العمل و إلى ومنع الدخولمقبول ویمكن أن یؤدي إلى الحرمان 

الأخرى أو الأسلحة الناریة في الممتلكات. لا یسُمح لأي شخص أن . لا یسُمح بالمشروبات الكحولیة أو العقاقیر مھینة
 .یكون تحت تأثیر الكحول أو المخدرات الأخرى أثناء تواجده في ممتلكات المركز

 

مع الموظفین. إجراءات  ھید ستارت یجب مناقشة جمیع الأسئلة التي تتعلق بسیاسات / إجراءات أو أنشطة برنامج .35
ى على مستوى المركز باستخدام خطة حل اوكیفیة حل الشكتوضح وحلھا ولیاء الامور أحد االاستماع إلى شكوى 

 .المشكلات

 

 مدیر الموقع ھو قائد البرنامج لمنطقتك. یرجى إخباره / ھا إذا كانت لدیك أسئلة أو مخاوف.
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شكراً ��ختيارك هيد ستارت وهيد ستارت المبكرة. 
خ��ل هذا العام  نتطلع إلى خدمة طفلك وعائلتك

 الدرا�� الجديد والمشوق !
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 ملخص وزارة الأمن الداخلي بولایة تینیسي لمتطلبات الترخیص لمراكز رعایة الأطفال

طفال حتي یتم الأسسات رعایة ؤن تلبیھا مأطفال المرخصة وھو یوضح بعض المتطلبات التي یجب طفال في مؤسسات رعایة الأمورالأأولیاء ھذا الملخص ھو دلیل لأ
استخدام طفال المرخصة من قبل وزارة الخدمات الانسانیة حتي تعززایة الأجدھم تحت رعایة مؤسسات رعاوتطفال أثناء الغرض من الترخیص ھو حمایة الأترخیصھا. 

من غیر ثرأك) اطفال او  5طفال التي لدیھا (ت رعایة الأترخص وزارة الخدمات الانسانیة مؤسساالوسائل المناسبة للنمو والتعلم المبكر وتحسین مشاركة الوالدین . 
ي مكتب وزارة لیة إاا ما لم یتم الاعفاء . یجب توجیة الآسئلة المتعلقة بالمتطلبات أو المخاوف بشأن مؤسسات الرع) ساعات او أكثر یومیً 3الاقارب لرعایتھم لمدة ثلاث (

دارة ، لذلك یمكنك ستبعادھا من قانون وقواعد رعایة الاطفال الخاصة بالإإة الأطفال التي تم طلبات لمؤسسات رعایالأمن المحلي . لا یحتوي ھذا الملخص علي جمیع المت
  الموقع الإلیكتروني للإدارةأن تطلب من المؤسسة التي تتبعھا مجموعة كاملة من قواعد الترخیص لمؤسسات رعایة الأطفال او یمكنك الوصول من خلال 

                                                                                 التنظیم والإدارة والملكیة 

 التوجیة والتدریب قبل الخدمة. الجدد الموظفین                       والسیارات یجب الحفاظ علي تغطیة مصاریف المسئولیات العامة •
  یقدمون الذینیجب علي طلاب التدریب العملي والمدرسین البدلاء               وحافلات مؤسسات رعایة الأطفال.والتكالیف الطبیة وخدمة المرافق 

  متطلبات التحققالتقویمیة لتلبیة  ساعة في السنة 36 خدمات لاكثر من                          ) أسابیع.6ذین تقل اعمارھم عن ستة (لیحظر تسجیل الأطفال ا •
 قبل بدء المھام.إجراء الفحص الطبي من الصحیفة الجنائیة و                            ) 24) ساعة في فترة (12كثر من (لا یجوز رعایة الطفال لأ •

 لا یتركوامع نسب الاطفال ولا یمكن احتساب المتطوعین كالبالغین :                                                          ساعة إلا في ظروف خاصة .
  بمفردئھم مع الاطفال .                               مرن تحتفظ المؤسسة بوثائق مكتوبة تفید بأن ولي الأأیجب  •

       الجنائیة صحیفةفحص ال                     ، استراتیجیات مشاركة لمؤسسة ا لتفقد قد أجري زیارة میدانیة
          ) سنوات.5(الفحوصات الجنائیة مطلوبة لجمیع الموظفین علي الاقل كل             )تسجیل الطفل (لیس مطلوباً لاطفال الأسر المشردةمور قبل ولیاء الأأ

        لمدة لا تزیدعن من الأشخاص التالیة أسماءھم إجراء الفحص الجنائي یطُلب         جراء اختبار المخدراتإطفال وضع سیاسة یجب علي مؤسسات رعایة الأ •
       الأطفال:أي شخص یمتلك أو یدیر ) یومًا قبل التعامل مع مؤسسة رعایة90(                                لجمیع الموظفین الذین لدیھم اتصال مباشر مع الأطفال. 

           ، أي م للعمل في دور رعایة الأطفالشخص یتقد الأطفال،وأيدور رعایة              یجب تقدیم نسخة من سیاسات المؤسسة واجراءاتھا ومتطلبات الترخیص  •
                في  ساعة)36رعایة الأطفال لأكثر من( دورخدمات بدیلة ل سیقدم  شخص                                                           لي ولي الأمرعند قبول الطفل .إ

              من  وأي شخص یبلغ ،بالغین :للأطفالفي نسب ال السنة التقویمیة ویتم احتسابھ           المھني للموظفین عند الطلب.یسمح للوالدین بالاطلاع علي أوراق الاعتماد  •
             المؤسسة . یتواجد في أكثر) عامًا أو15( العمر            أثناء ساعات العمل ، یسُمح للوالدین بالوصول الفوري إلي أطفالھم ، ما لم •

                          حفظ السجلات                                           تقید الوصول. تحظر المستندات القانونیة أو
                                           یجب الاحتفاظ بسجل لكل طفل داخل دور رعایة الطفل .     الاوصیاء      \مورولیاء الأأیجب أن تكون المؤسسة علي اتصال مستمر مع 

     ظمة في الموقع ،أو في المكتبنیجب الاحتفاظ بجمیع السجلات بطریقة م       ،والتغیییرات في السیاسات  شمل المناھج الدراسیة ، وتغییرات الموظفین لی
 متاحة إلیكترونیاً، وتكون مسجلة بالمكتب الرئیسي      تكون المركزي ، أو                   أو متطلبات الترخیص ، واي تغییرات تؤثرعلي الرعایة الروتینیة \و

               دارة .  بسھولة عند طلب الإومتوفرة                                               .یاًن یوثق ھذا التواصل كتابأیجب وللأطفال ، 
 قبل طبیب لطفل یعاني من حساسیة تھدد یجب تطبیق خطة عمل مكتوبة من           طعیم   طفال تقدیم معلومات حول فوائد تسسات رعایة الأمؤیجب علي  •

 حیاتھ.          غسطس او سبتمبر أنفلونزا والامراض المعدیة الأخري في طفال ضد الأالأ 
 الرعایة الطبیة في               /یجب علي ولي الأمر تقدیم موافقة خطیة علي العلاج          في مؤسسة رعایة درجینالأوصیاء علي جمیع الأطفال الم\مور لأولیاء الأ

         ة .في الحالات الطارئ                                                     طفال وتوثیق ھذا التواصل كتابیاً.الأ 
 یجب أن یكون ھناك بیان مكتوب في الملف یحتوي علي قائمة بالأشخاص                        لا یجوز للمرخص لھ وموظفي المؤسسة الكشف عن اي معلومات تتعلق •

  المصرح لھم بخروج الطفل معھم.                    دامھا من قبل أشخاص أخرین ،خبطفل او عائلة أو السماح عن قصد باست 
 في الملف. النقل الیومي مسجلة تخص خطیةیجب ان تتوفر موافقة                                                     .        القانون باستثناء ما یقتضیھ

 یجب الاحتفاظ بسجلات الحضور الیومیة التي تتضمن الأسم الكامل ووقت                نظام تحسین بیجب نشر الترخیص لمؤسسة رعایة الأطفال ودرجة  •
          .الملف الحضور والأنصراف لكل طفل في                                           القرب من المدخل الرئیسي.ووجوده بالجودة  

         یجب علي مؤسسة الرعایة الحصول علي أذونات فردیة موقعة ومؤرخة                                 یجب توضیح سیاسة الطرد مكتوبة للاباء والموظفین . •
 من قبل الوالدین لكل رحلة میدانیة قبل القیام بالنشاط.                                                                                         فریق العمل

                      .یجب أن یكون لكل طفل خطة انتقالیة مكتوبة للانتقال من فئة عمریة لاخري                    روالجماعیة إخطایجب علي مؤسسات رعایة الأطفال المنزلیة  •
          عجزعن ) سنوات في دور رعایة 5یجب أن تتضمن سجلات أي طفل یبلغ(                  مسبقا عن الشخص المسئول اثناء غیاب معلم المرحلة . لدینالوا

 تمدة إقرارًا من ولي الأمر یفید بأن حضورمع طفالا لي ریاضإحالتھ إ              طفال في غیاب یجب تعین موظف لیكون مسئولا عن مؤسسة رعایة الأ •
  .الأول بالصفالطفل  تحاقوال ریاض الأطفالمیة لازلإلیفي بالشروط ا لمالطفل            ن یكون اسم الشخص معروفا للموظفین أساسي ویجب المدیر الأ\سئول الم
 في عھده الدولة الرعایة الذین الأطفال  أو /قد یتلقي أطفال الأسر المشردة و               إجراءات مؤسسة\ھذا الشخص علي درایة بسیاسات ن یكونأیجب  
  .) یومًا قبل تقدیم وثائق التطعیمات وفحوصات صحة الطفل60تصل إلي(لمدة                                                                           رعایة الاطفال . 

 الإبلاغ عن الحوادث                           أن یتلقيیجب   بدون إشراف ،مع الأطفال  تواصلقبل ال •
 لامات المرض في موعد لا یجب إبلاغ الوالدین عن الحوادث والأصابات وع                                                                                          

 في تاریخ حدوثھا وتوثیقھا علي الفور مع                                            وإنصراف الطفل یتجاوز                                                                                                     

 2022تمت المراجعة في سبتمبر 
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 الفراش الناعم والھواتف المحمولة والألعاب الاخري التي                           ،یجب تقدیم ھذه المعلومات إلي ولي الامر في نفس یوم محددة معلومات
  . ةباي جزء علي سریر الأطفال محظورتعلق    الحادث وتسجیلھا في ملف الطفل .

 الكراسيالرضع الذین یصلون وھم نائمون علي الأطفال                          یجب علي مؤسسة رعایة الأطفال إخطار الإدارة بكل شئ عن الحوادث  •
 ز اخر غیر سریر الأطفالالمخصصة للسیارات او علي أي جھا                              الخطیرة في نفس یوم الحادث عن طریق الاتصال بالخط الساخن لتقدیم

 طفاللأن ینقلوا فوراً ویوضعوا علي ظھورھم في سریر اأیجب    الشكاوي أو ارسالھا عبر بوابة الوالدین .
 تجنب ترك الرضیع یسخن بشكل زائد وتأكد من أن الأطفال                            شتباه في إساءة إالتي تنطوي علي بلاغ عن الحوادث الخطیرة یجب الإ •

 كثر مما أیرتدون ملابس مناسبة للبیئة (لا یزید عن طبقة واحدة     معاملة الاطفال او إھمالھم إلي إدارة خدمات الاطفال .
 في بیئة ممثالة ). الشخص البالغ یرتدیة                                                     مإھمالھوواجب الإبلاغ عن إساءة معاملة الأطفال 

 الرقابةجراءات ھیئة إستثانیة عن إممارسة یجوز استخدام أي لا                  مالك أو مرخص لھ أو مدیر أو معلم اطفال او موظفقائم علي عمل وكل  •
 .من بدون أذن كتابي من الطبیبلآللنوم ا                     خصة من قبلاو متطوع في مؤسسة رعایة الاطفال المر او موظف بدیل 

 ن یكون أذا كان ھناك طفل نائم او مستریح وقت اللیل ، فیجب إ                 إدارة الخدمات الإنسانیة مسئولا بشكل فردي ویجب علیھ الإبلاغ فورا عن
 ) بالغ مستیقظ للاشراف.1ھناك معلم واحد علي الأقل (                         طفال او إھمالھم إلي إدارة خدماتساءة معاملة الألإأي اشتباه منطقي  

  الصحة والسلامة                       او جھة تنفیذ القانون او قاضي محكمة الأحداث في مقاطع /الاطفال و
ً                                          37-1-605و  T.C.A  403-1-37ل سكن الطفل وفقا    الاصابات. بحثا عن علامات یجب فحص الأطفال عند الوصول یومیا

     واضحة اباتیجب علي المربي المستلم تسجیل أي علامات أو إص                یجب أن یتلقي جمیع موظفي مؤسسة رعایة الأطفال تدریبا سنویا فیما یتعلق •
   ویلاحظ أي تعلیقات من الوالدین متعلقة بالعلامات او الاصابات.                              بالاجراءات المناسبة للإبلاغ عن إساءة معاملة الأطفال وإھمالھم. 
     النظر  یجب رعایة الطفل الذي تظھرعلیھ علامات المرض بصرف                                                                                          لإشرافا

    علي الأشراف عن الأطفال الاخرین وبالمستوي الذي یمكن فیھ الحفاظ                  الاغلاق بعد  والاراضي المحیطة بھ بصریاًالمبني  اركان یجب فحص جمیع •
 وإتخاذ الاجراءات المتبعة  لجمیع الاطفال ، یجب التواصل مع الوالدین                المرافق. من عن غیر قصد في أي جزء طفللھذا الیوم للتأكد من عدم ترك أي 

      ستلام الطفل .لإ                من قبل  لھ الأطفال لوالد الطفل فقط ، أو اي شخص اخر مؤكل یسمح بخروج •
          في الموقع طوال الوقت موظف واحد علي الأقل  تواجدأن ییجب                                                       طفال.وفقا لسیاسة مؤسسة رعایة الأ الوالد

      حاصل علي شھادة في الأسعافات الاولیة واخَر معتمد في إنعاش القلب              بورقة  االدخول والخروج یومیً ن تحتفظ مؤسسات رعایة الأطفال بتسجیل أیجب  •
 یثبت علاجھ قبل  أنالذي شُخص بمرض معدي  یجب علي الطفل             ، التاریخ ، وقت الدخول ، لیكترونیاً بحیث یتضمن طباعة اسم الطفل كاملاإاو 

 إذا لزم الأمر.اعادة القبول                صطحاب الطفل وقت الدخول والخروجإالذي قام بوقت الخروج ، اسم الشخص 
      الفور إذا تم كل طفل مسجل عليلالأوصیاء  \یجب إخطار الوالدین            طفال اثناء اوقات الوجبات یحظر علي المعلمین الذین یقومون بالاشراف علي الأ •

 الرعایة . مؤسسة تشخیص مرض معدي في                  والوجبات الخفیفة الانخراط في انشطة لاعلاقة بھا بوقت الوجبات اثناء تناول 
 معین و ل موظفیجب أن یتم إستلام جمیع الأدویة من الوالد من قب                                                                                   . طفال للطعامالأ

 تدریب في  ل الموظفین الذین حصلوا عليبالإشراف علیھا من ق           ونشر خطة مكتوبة للاشراف متابعة التطویر والطفال یجب علي مؤسسات رعایة الأ •
 المستخدمة للوالد. الإشراف علي الادویة ، ویجب إعادة الادویة غیر                                                                                   علي وجبات الطعام .

 ال ما لم یأذن لا یجوز إعطاء الدواء في زجاجات أو مغذیات الأطف       طفال تطویر وإتباع خطة إشراف مكتوبة في الملعب .یجب علي مؤسسات رعایة الأ •
      بھا الطبیب.           طفال ،ویجب التحققشراف البالغین لنسب الأإأثناء الرحلات المیدانیة یجب مضاعفة  •

    یجب ألا تكون الادویة في متناول ید الاطفال ما لم یكن ھناك      وجھة وعند بدایة اي نشاط وعند مغادرة كل مكان وعند من الحضور قبل مغادرة كل 
 من الطبیب للسنة الدراسیة الحالیة في الملف والتي تسمح  تصریح                                                              الوصول الي مؤسسة رعایة الاطفال . 

 سن المدرسة بالتصرف في الدواء بنفسھ. لطفل في            یةالمیدان ) أثناء الرحلات1للمجموعات المنزلیة ، یجب زیادة نسبة البالغین بمقدار (  •
        لا یجوز للأطفال استخدام كریم الحفاضات ،المراھم وواقیات الشمس              جب استیفاءیطفال في انشطة داخل أو بالقرب من مسطح مائي ،عندما یشارك الأ •

    داخلیة التدخین/ السجائر الألیكترونیة غیر مسموح بھا في أي منطقة                                                                               : التالیة المتطلبات  
 رعایة الاطفال . مؤسسةأو سیارة تابعة ل      

 لیكترونیة غیر مسموح بھا في الملعب أو فيالسجائر الإ \التدخین                   
 ،أو في أي سیارة تستخدم أي منظقة مفتوحة یتواجد بھا الأطفال                      

  لنقل الأطفال أو في وجود أي طفل.        
 رعایة الأطفالدور لا یسمح بأي اسلحة ناریة بالتواجد في مباني                   

  أو في أي سیارة تستخدم لنقل الأطفال أو في وجود أي طفل .         
  وفارغة في المسكن الخاص ، یجب أن تكون الاسلحة الناریة مقفلة    

 من الذخیرة .       
 یجب ألا یتمكن الأطفال من الوصول إلي جمیع العناصر التي         

 طفال ". ا عن متناول الأتحمل علامة " تحفظ بعیدً                                                                                       
  یجب ألا یتمكن الأطفال من الوصول إلي المتعلقات الشخصیة           ) حاصل علي شھادة ساریة في مھارات 1ن یكون ھناك شخص بالغ واحد (أیجب  •

 للمقیمین والموظفین.                  شرافھ اعلي من السباحین .إن یكون أإنقاذ الحیاة في المسطحات المائیة ویجب 
 لتحدبد ما أذا  یجب فحص حفاضات الأطفال بانتظام طوال الیوم                               عند الرضع .من لمنع الاختناق والوفیات لآیجب ممارسة النوم ا •

  مبللة أو متسخة. كانت                   بساط للعب ذات سطحن ینام الاطفال الرضع في أسرة اطفال او أیجب  
 ستخدام الاجراءات الصحیة الخاصةایجب علي مختصي التوعیة                                                         . للنوم ومزود بملاءة مناسبةصلب 

 بالحفاضات.           طفال الرضع علي الاریكة أو المراتب الناعمة أو سریر الكباریجب الا ینام الأ 
 المدرسة وفي سن المدرسة ن یتلقي الأطفال في سن ما قبل أیجب                         و علي اي اجھزة اخري .أو علي ارجوحة أفي مقعد السیارة  وأ
  المساعدة وتتمالذین یحتاجون إلي المساعدة في استخدام المرحاض ،                                                   ستلقاء الرضع علي ظھورھم للنوم .إیجب 
 . یجب نزع صدریة الرضع (البافتھ) قبل وضع الرضع في سریر من اجل النوم          

 6من  2صفحة                                                                                                           2022بر تمت المراجعة في سبتم              

 طفاللأ:نسبة ا بالغیننسبة ال الفئة العمریة
 1:1 اسبوع 12-اسابیع  6

 2:1 شھر 35 –شھر  13
 3:1 )سنوات3ثلاث ( 

 4:1 ) سنوات4اربع (
 5:1 ) سنوات5خمس (

سن المدرسة (ریاض الاطفال وما 
 اعلي )

10:1 
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 ل الراحة التي تدعم وتسھل قرار ئیجب علي المؤسسة توفیر وسا                              یوفر الخصوصیة . حتيھذا الغرض مخصص لفي مكان  
 الأسرة بمواصلة الرضاعة الطبیعیة .                  منتجات مسجلة من مؤسسةطفال استخدام یجب علي مؤسسات رعایة الأ •

 .یحظر استخدام الطعام المحفوظ في المنزل والحلیب الخام                                               (حمایة البیئة ) للتنظیف والتعقیم والتطھیر .
  معدات للأطفال                  یجب عدم حضور الموظفین الذین تظھر علیھم علاملات مرض معدي . •

 ثاث الملائم لكل فئة عمریة .الایجب استخدام المعدات و                                                                                 الطعام وخدمة الطعام
 جمیع المعدات والأجھزة والمفروشات الداخلیة والخارجیة  ثبیتیجب ت                            طفال غسل أیدیھم بالماء والصابون.یجب علي المعلمین والأ •
 الكبیرة والثقیلة لمنع السقوك أو الانقلاب .                          ل علي طاولات وكراسي ذات حجم مناسب طفان یجلس الأأیجب  •

 یجب ألا یتمكن الاطفال من الوصول إلي الأسلاك الكھربائیة الموجودة            كل علیھ الطفل .أویكون المعلم جالسًا بالقرب من اي طاولة أو كرسي مرتفع ی
 .علي ستائر النوافذ أو الستائر               یجب حمل الرضیع اثناء الشرب من الزجاجة إذا كان الرضیع اصغر من أن •

 مجموعةیجب أن تكون المعدات والمواد والألعاب الداخلیة متاحة لتوفیر                                                                 .        ایستخدم كرسیاً مرتفعً 
 لكل طفل یتوفراسبة من الناحیة التنمویة بحیث متنوعة من الأنشطة المن              طفال قد اكملوا طعامھم وشرب الحلیبالأ نأن یتاكد مختصي التوعیة أیجب  •

 ) أثناء وقت اللعب .2الأقل خیاران(علي                                                                ستلاقائھم .إاللبن الصناعي قبل \
 یجب توفیر معدات ومساحة آمنة،في غرف الرضع/ الأطفال الصغار                                 لا یجوز إعطاء الزجاجات لطفل مستلقي بشكل مسطح . •
  معدات تقیید. للتسلق والزحف والسحب والأستكشاف دون استخدام                                           لا یسُمح للاطفال بحمل زجاجة معھم طوال الیوم . •
 . ) یحظر استخدام الترمبولین (لعبة القفز      حصیر.عام او الشراب اثناء تواجدھم في السریراوعلي طفال تناول الطلا یجوز للأ •
 أصابات الثقیلة والتي قد تسببیجب تثبیت وإحكام الارجوحات والمعدات    والمیكرویف:واني والأبتسخین الزجاجات ، القدور من اجل منع الاصابات المتعلقة  •

 . سقوطھا.د عن                                 یحظر استخدام الأواني الفخاریة لتسخین الزجاجات 
 . شركة قة سقوط واقیة تعرفھا نطیجب أن یكون للمتسلقین والمتأرجحین م             یجب حفظ الاواني الفخاریة التي لا یمكن الوصول الیھا في المطبخ 
  ران المیكرویف والمنطقة المحیطة بھا ،بما في ذلك أفیجب الا تكون                CPSC  . علي أنھا مادة مرنة ممتصة للصدمات 

 من إذا طلبت الشركةیجب تثبیت المعدات المتنقلة أو جعلھا ثابتة بشكل اَ                                                           طفال .الاسلاك في متناول الأ
 المصنعة ذلك .              طفال في سن المدرسة استخدام المیكرویف تحت اشراف یجب علي الأ 

 منطقة استراحة ھادئة وأسرٌة أطفال أو بساط لجمیع الأطفال  یجب توفیر                                                                               مباشر .
 الذین یرغبون في الراحة أو القیلولة .                                                                                   للوقایة من الاختناق :

 لأسباب تتعلق بالصحة والسلامة، یجب وضع ملصق علي كل سریر أو              طفال الذینبما في ذلك الحبوب ،للأ یجب عدم إعطاء الاطعمة الصلبة 
 فراشھا . /أن كل طفل یأخذ قیلولة علي فراشھبساط لضمان              بصورة طبیعیة في زجاجات عادیة او زجاجاتكل الأالقدرة علي  لدیھم

 . CPSCم أسرٌة الأطفال لمتطلبات ئیجب أن تلا               ذن كتابي في ملف من الطبیب.االحلیب الصناعي ما لم یكن ھناك  
  یجب أن تكون المراتب والوسادات الأسفنجیة ملائمة لسریر الأطفال           مھروس  تقدیمھ حتي یتم تقطیعھ ، مكعبات ، \لا یمكن تناول الطعام   

 اغات لمنع الأختناق .أي فجوات أو فر دون                                المضغ والبلع .حسب عمر كل طفل والقدرة علي  علي
 طاء لكل طفل ینام علي بساط .غیجب توفیر بطانیة أو             یجب علي المختصین التحقق للتأكد من عدم ترك أي طعام في فم الطفل 

 القراءة والكتابة تطویر البرامج واللغة و                                                                     قبل وضعھ للنوم.
  یجب أن یحصل كل طفل علي فرصة للمشاركة في انشطة البرنامج.          یحظر علي المعلم أداء اي اعمال تخص الفصل الدراسي لا علاقة بھا 

  رالیومیجب أن یعطي المعلم (المعلمون ) اھتمامًا فردیاً لكل طفل علي مدا                                                   بخدمة الطعام أثناء تناول الطعام .
 علي الفور  د السیارةالصغارمن مقاعویجب إخراج الرضع  عند الوصول            (السكتات) أو اي  و اللھیاتأرتداء قلادات التسنین إطفال لا یجوز للأ 

 ا ترك الطفل دون رقابة في أي جھاز محكم ولا یجوزلا یجوز مطلقً                                               عنصر حول رقبتھ او متصل بملابسھ.
 عند تناول الطعام  ) دقیقة ،إلا15المكوث بھ لمدة تزید عن خمسھ عشر (           اوفقً  الحلیب المتبقي في الزجاجات بعد الرضاعھ \یجب التخلص من حلیب الام  •

 أثناء الجلوس علي كرسي مرتفع.و                   منھا.مراض والوقایة مراكز الحد من الأللاطار الزمني المحدد من قبل  
 .سنتین الأطفال التي تقل اعمارھم عن علي اتیكترونیلیحظراستخدام الإ      یجب وضع بطاقھ بیانات علي حلیب الثدي المجمد مع ذكر التاریخ واسم الطفل . •
     لا یسمح بالبرامج والافلام والعاب الكومبیوتر والموسیقي التي تتضمن          و حلیب الام الذيأو التركیبة أو الحلیب أیجب أن یكتب اسم الطفل علي الطعام  •

 الاطفال . محتوي عنیف أو للبالغین في وجود        حضاره من المنزل، وتاریخ الاستلام ، ویجب تبریده في الثلاجھ علي الفور .إیتم  
   لبرنامج بأي عرض ایجب علي دور رعایة الأطفال إبلاغ الوالدین كتابیً              لن یتم قبول برطمانات أغذیة الاطفال المفتوحة مسبقا في مؤسسات الاطفال . •
 علامي مجدول.   ا       ة، فیجب استخدام البرطمان لوجبھ واحدمباشرة طعام من برطمان إذا اطعم المربي  •

 یجب توفر خیارات لانشطة اخري متاحة للأطفال الذین لا یرغبون                                                                       منھ. فقط ثم یتم التخلص
 المشاركة وقت العرض .في        برامجرشادات الغذائیة لن یكون الطعام المقدم من قبل المؤسسة متوافقا مع الإأیجب  •

 لرعایة لاكثر   ن یحصل الأطفال من جمیع الاعمار الذین یتلقوا اأیجب  )CACFPیة الأطفال والبالغین التابع لوزارة الزاعة الامریكیة( الغذاء المخصصھ لرعا
 ) ساعات خلال النھار علي فرصة للعب في الھواء الطلق .3من ثلاث (         مؤسسة طفال في اي وقت من خلال لا یجوز تقدیم المشروبات المحلاة بالسكر للأ •

 إذا سمحت الأحوال الجویة ، یجب أن یؤخذ الأطفال خارج المنزل من                                                                                 رعایة الاطفال .
 لي ثلاثة في الیوم .إمرتین                                               طفال الوقت الكافي لتناول الطعام .یجب إعطاء الأ •
 بس مناسبة للطقس الخارجي وعمر الطفل .ن یرتدي الأطفال ملاأیجب                                   لا یجوز استخدام الطعام كمكأفاة ولا یجب إجباره أو منعھ. •
 أثناء اللعب الخارجي یجب أن یكون المختصین في حالة تاھب لعلامات      .یجب وضع علامة علي الحساسیة الغذائیة لكل طفل في مكان اعداد الطعام وخدمتھ •
 سوء الأحوال الجویة كالجفاف والصقیع الشدید.               بة للطفل المصاب بحساسیة تھدد حیاتھ ، یجب طباعة خطة مكتوبة بحیثبالنس •

               .)ساعات أوأكثرعلي فترة راحة6یجب حصول الأطفال الذین تتم رعایتھم لـ(                                                          معلم من الوصول الیھا فورًا.ال یتمكن
 .بساط لفترة طویلة قیلولة أوالبقاء في السریر/ لا یجُبرأي طفل علي الأستلقاء/                                                                                     

                     بـللمعلم  لتسمحكافیة ن تحتوي مناطق القیلولة علي إضاءة أیجب                                                                                 2022تمت المراجعة في سبتمبر 
  6من  3صفحة                                                                                                                                      
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 نقلوسائل ال       الجسدیة والعاطفیة .رؤیة كل طفل بنظرة سریعة والاستجابة بشكل مناسب لاحتیاجات الطفل 

 لا یجوز لمؤسسات الرعایة نقل الأطفال دون موافقة خطیة مسبقة من الادارة.        إذا تم تشغیل الموسیقي في مناطق ینام فیھا الأطفال ، فیجب أن تكون ھادئة  •
 ء تدریبات علي إخلاء السیارات في الطوارئ كل یجب علي المؤسسات إجرا                                                 طفال.بدرجة كافیة بحیث یمكن سماع الأ

 كل ثلاثة أشھر .          ن تكونأیحتمل وطفال ، أو الاسالیب التي تعزل الأ /یحظر أسالیب التأدیب و •
 یحظر استخدام الھواتف المحمولة والرسائل النصیة أثناء القیادة .                                            یذاء اللفظي .ذلال ، والتخویف ،والإلآسببا ل

 ) دقیقة لكل اتجاه (لا ینطبق 45عین (بیقتصر النقل الروتیني علي خمس وار    یجب الا یكون الانضباط مرتبطا بالطعام أو وقت الراحة أواستخدام المرحاض . •
 علي الرحلات المیدانیة لسن المدرسة )           دیب .لا یجوز حجب ألا یجوز استخدام الطعام أو منعھ كشكل من اشكال الت •

 صلاحات عملیات التفتیش الیومیة والأیجب علي المؤسسات الاحتفاظ بوثائق                                         ؤا التصرف .طفال الذین أسافرص اللعب عن الأ
 الھامة .                                               یحظر الصفح وجمیع أنواع العقاب البدني . •
 یجب مراقبة درجة الحرارة الداخلیة للسیارة أثناء الطقس الشدید لضمان          یجب أن یتم تعلیم استخدام المرحاض بالتعاون مع أولیاء الامور ، والحفاظ •

 سلامة الطفل .                                            علي التواصل مع أولیاء الأمور أثُناء العملیة .
 یجب تواجد شخص بالغ في السیارة في اي وقت یتواجد فیھ الطفل بالسیارة.                             یجب التخطیط للانشطة بناء علي المرحلة العمریة للطفل . •
 صعودیستخدم سجل الراكب لكل طفل بالأسم الأول والاخیر لتتبع عملیة             وقت قضاء ) أشھر 6ن یكون للرضع الذین تقل اعمارھم عن ستة (أیجب  •

 ونزول الأطفال أثناء عملیة النقل .           وضع البطن وتحت إشراف مباشر كل یوم وعندما یكونوا مستیقیظین .علي 
 باضافة  أذا تم نقل الطفل من المنزل ، فعلي الوالد أو الشخص المصرح لھ     .إستلقاء الطفل علي البطن /رضیة نظیفة خلال وضع الارض ن تكون الأأیجب  •
 توقیعھ في السجل لبیان أن الطفل تم وضعھ في السیارة.          مع آمن لاستخدامھ في وضع البطن، یجب وضع الأطفال علي سطح صلب و •

 نزول الأطفال من السیارة .  یجب تحدیث السجل عند .  ستلقاء علي البطنعدم وضع أي مواد ناعمة تحت او حول الرضیع أثناء فترة الإ
 عند تسلیم الطفل إلي أحد الوالدین أو أي شخص مصرح لھ ، یجب علیھ              ستلقاء علي البطن ،یجب علي المعلمین وضعإذا نام الرضیع أثناء وقت الإ •

 ھذا الطفل معھ .  خروجتصریح التوقیع في السجل الذي یشیر إلي             الرضیع علي ظھره علي الفور في سریره وإتباع كل إجراءات النوم الآمن.
 یجب أن یتفحص السائق داخل السیارة للتأكد أن جمیعفور نزول اخَر طفل           ) سنوات وحتي عمر المدرسة ، یجب تطبیق 3بالنسبة لاعمار الاطفال من ( •

 الاطفال خارج السیارة .                                                             السلامة الشخصیة سنویاً. منھج
 ن أبالسیر داخل السیارة للتأكد  جعیجب علي الشخص الذي تم تعینھ كمرا         لإبلاغ عن طفال في سن المدرسة یجب أن یشمل المنھج تعلیمات حول اللأ •

 جمیع الأطفال خارج السیارة ولا یجب علي المراجع تحمل أي مسئولیات                                                     الإساءة الجسدیة او الجنسیة أو اللفظیة .
 أخري أثناء سیرة داخل السیارة .       یجب إستشارة أولیاء الامور في وضع خطة لتلبیة متطلبات الإحتیاجات الخاصة. •

  نظام بدیل  المجموعات المنزلیة والعائلیة ذات المعلم الواحد رأن تطویجب                                                                                  المنشئات القائمة
 للتأكد أن جمیع الأطفال خارج السیارة .قبل المدرسة  معتمد من                 متثال لجمیع یجب أن تجتاز جمیع المنشئات فحصًا سنویا للتحقق من الإ •

 عند نقل الأطفال إلي المدرسة ، یجب نزولھم فقط في الموقع المحدد من                                    دولة والمطافئ المحلیة والمتطلبات البیئیة .ال متطلبات
 رسة فقط ، مع وجود طاقم المدرسة وفي الموعد الرسمي لبدء المدقبل             ) علي الأقل في المؤسسة وأن یتوفر رقم1یجب ان یتوفر ھاتف عمل واحد ( •

 لاستقبالھم. موظفین                                                                              الھاتف للوالدین .
 ي سنوي وإجتیاز اختبار فحص المخدارتطبیجب خضوع السائقین لفحص             ) قدم مربع كحد أدني من 50یجب ان تحتوي مناطق اللعب الخارجیة علي ( •

 ات الأولیة و عافیجب أن یحمل السائقین والمراجعین شھادة ساریة للأس          مساحة اللعب الصالحة للاستخدام لكل طفل یستخدم المنطقة في نفس الوقت .
 والانعاش القلبي .          )4أو حاجز علي ارتفاع (ن تكون منطقة اللعب الخارجیة محاطة بسیاج أیجب  •

 یجب صیانة المعدات التالیة في السیارة وتخزینھا بطریقة لا یسھل للأطفال                                                                            أقدام علي الأقل .
 الوصول الیھا: مطفأة الحریق ،مثلثات الطوارئ العاكسة، حقیبة اسعافات             یجب إتمام فحص ما قبل اللعب في منطقة اللعب الخارجیة قبل كل استخدام . •
  للتخلص الفوري أولیة ، قاطع حزام الأمان أو أي جھاز مشابھ یتم تصنیعھ                       یتواجد الأطفال في حالة عدم توافر إمدادات المیاه الكافیة .یجب ألا  •
 لسیارة في حالات الطوارئ ،ومجموعةمن نظام (أنظمة) تقیید الأطفال با            یجب ألا یتواجد الأطفال في حالة عدم وجود نظام تشغیل الصرف الصحي . •
 أدوات التنظیف للأمراض التي تنتقل عن طریق الدم ومصباح یدوي صالح             یجب صیانة جمیع الغرف التي یستخدمھا الأطفال لتكون درجة الحرارة بین  •

 للأستخدام.                                                                 درجة فیرنھایت. 78إلي  68
 یجب أتفاق جمیع السیارات التي تستخدمھا مؤسسة رعایة الأطفال و                 یجب الأ یتواجد الأطفال إذا كانت درجة الحرارة الداخلیة لا یمكن الحفاظ •

 ) ركاب أو أكثر مع جمیع معاییر السلامة الفیدرالیة 10المصممة لنقل (                                                    درجة فیرنھایت . 78إلي  68علیھا بین 
 المحددة للحافلات المدرسیة .              السخانات المحمولة .و یحظر استخدام السخانات االتي تعمل بحرق الوقود  •
 قیود الركاب الخاصة بالأطفال وفقا لقانون الولایة والقانون     یجب أستخدام              بإستخدام الأسوارطفال ل الأویجب جعل حمامات السباحة بعیدة عن وص •

 الفیدرالي .                                                                                         .المغلقة
 وایضًایجب من تواجد لافتة تتضمن اسم الوكالة ورقم الھاتف بالسیارة                                                        السباحة ممنوعة في مراكز الرعایة . •
 .رقم الھاتف المجاني الخاص بشكاوي مؤسسات رعایة الطفل وجود               أو برك للخوض دون موافقة مسبقة من \واض السباحة ویحظر إستخدام أح •

 التاھب لحالات الطوارئ                                                                             وزارة الصحة .
 المحلیة یجب علي المؤسسة بالتعاون مع السلطات المحلیة وإدارة الطوارئ             نخالیة م بصحة جیدة وحاصلة علي تطعیمات :یجب أن تتمتع الحیوانات  •

                                  تطویر خطة مكتوبة للمخاطر المتعددة لحمایة الاطفال في حالات الطوارئ.                                                                                      إعداد الطعام  /حُفظ بعیداً عن مناطق تخزین ت : القراد\ الحشرات
 یجب علي جمیع مؤسسات رعایة الأطفال إبلاغ اولیاء الامور والاوصیاءعلیھا .                                     بطریقة لا تسمح بتوافر الإشراف اتواجودھعدم و

                                                                                  ألیفة .لا یجوز الاحتفاظ بالزواحف والبرمائیات كحیوانات  •

 6من  4 صفحة                                                                                                                                       2022تمت المراجعة في سبتمبر  
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     المتطلبات المحددة لمراكز رعایة الأطفال                                                 .مؤسسة رعایة الأطفالبرنامج ن الأطفال الذین یحضرون ع

  .في جمیع الاوقاتللأطفال  نسبة البالغون : یجب الحفاظ علي                                                   الأسریة المنزلیةطفال المتطلبات المحددة لدور رعایة الا

 ) طفلا لابد من وجود شخص بالغ ثاني 12من اثني عشر (أكثرتواجد  عند                                   في جمیع الاوقات. بالغینإلي ال طفالیجب الحفاظ علي نسبة الا •
 .ا بالفعل داخل المبنيمتاحً                                                                   . لا یجوز تجاوز السعة المرخص بھا •
 مخططات نسب رعایة الطفل وحجم المجموعة                                         مخطط النسب لحجم مجموعة رعایة الطفل الأسریة المنزلیة  •

المعلمین 
 المطلوبین 

الحد الأقصي لعدد الأطفال والأعمار( بما في ذلك 
الاطفال"ذات صلة " بالمعلم الأساسي والتي تقل 

 ) سنوات)9اعمارعم عن (
) اقل 4أطفال أو أقل ؛ ولا یزید عن اربعة( )7سبعة ( 1

 )2من عامین (
)أو اكثراقل من 5أطفال أو أقل ؛وخمسة () 7(سبعة  2

 )2عامین (
) 4) أطفال ؛ولا یزید عن أربعة (7أكثر من سبعة ( 2

 )2إقل من عامین (
)أو أكثر أقل 5) أطفال؛ وخمسة (7أكثر من سبعة ( 3

 )2من عامین (
 في اي وقت لا یتواجد فیھیجب أن یتواجد معلم مؤھل في الموقع  •

 المعلم الأساسي في الموقع إثناء ساعات عمل دور رعایة الاطفال . 
 معینة یجب تحدید الحد الأقصي لعدد الأطفال الموجودین داخل مساحة •

 وفقا لمتطلبات الحد الادني بالقدم المربع . 
 ) في وقت واحد أو أذا تم توفیر 7إذا تجاوز عدد الأطفال سبعة ( •

 الرعایة في غرفة واحدة من المنزل ،فیجب علي المنطقة توفیر 
 .                                                                                                ) قدماً مربعا لكل طفل من مساحة اللعب الصالحة للاستخدام 30ثلاثین (

 طفال الجماعیة المتطلبات المحددة لدور رعایة الأ 
                                                                                 یجب الحفاظ علي نسبة الاطفال إلي البالغین في جمیع الاوقات. •
     ).12الحد الاقصي لعدد الاطفال الموجودین اثنا عشر ( زیجب ألا یتجاو •

                                                                                                                                   تحت اطفال اضافین في سن المدرسة قد یكون الاطفال )3الاستثناء:ثلاثة(

                                                                                                        .صیفال ةلثلج وأثناءعطلأیام ا /بعد المدرسة وأیام العطل المدرسیة  /الرعایة قبل       

                                     :مخطط النسب لمجموعات الرعایة المنزلیة وحجم المجموعة  •
                                                ) فقط من كل یوم.½الأخیرة والنصف(\للساعة الأولي  نسبة الرسم البیاني               

 

 

درج كل طفل في مجموعة محددة وأن یتم إدراجھ لتلك المجموعة بمعلم                        یجب أن یُ  
      (معلمین ) محدد.    

 یجب ان یكون للرضع مساحة منفصلة ولن یتم جمعھم مع اطفال اكبر من ثلاثین                
 ) شھرًا. 30(    

 طفال إلي مجموعة جدیدة إلا عند الضرورة بناء علي عمر الطفل  نقل الأ لا یجوز
  نمویة .واحتیاجاتھ الت      

  لنشاط الأطفال الصغار لفترة قصیرة/ استثناء الرضعبیمكن الجمع بین المجموعات،
 بشرط تناسب نسب البالغین للأطفال.قیقة في الیوم ) د60خاص لمدة لا تزید عن(                      ي سن المدرسة مسجلین ، فسیتم توفیر برنامج سن المدرسة.إذا كان الأطفال ف         

 ن یكون لكل مجموعة فصل دراسي محدد بھ مساحھ كافیة للمجموعة بأكملھا.أیجب                        ) أو أكثر من الرضع / الأطفال الصغار ، فیجب4في حالة حضور أربعة ( •
 رعایة الأطفال خطط دراسیة مكتوبة لكل مجموعة من الأطفال. ن تقدم مراكزأیجب                                            ان یكون لدیھم مساحة منفصلة وممیزة ومعلمھم الخاص . 

  التمھیدي وما فوق ،یجب توفر معلم ) طفلاً في الصف 12عند وجود أكثر من (                    )1عندما ینام الأطفال أو یستریحون ، یجب أن یكون ھناك علي الأقل واحد ( •
 منفصل ومجموعة ومساحة وبرنامج معین لھم .                                          بالغ مستیقظ ویجب الحفاظ علي نسبة مشرف بالغ إلي طفل. 

 ل الذین قد یتواجدوا داخل مساحة فعلیة وفقاًقصي لعدد الاطفایجب تحدید الحد الأ            یعادلھا  المعلمون الأساسین حاصلین علي شھادة الثانویة العامة أو مایجب أن یكون  •
 دني من المساحة بالقدم المربع.لمتطلبات الحد الأ                             یجب علي المالكین الذین تم توظیفھم في مكان أخر التاكد من ان المعلم  •

 ) قدمًأ مربعاً من اللعب الداخلي القابل للاستخدام لكل طفل .30ثلاثین ( ما لا یقل عن                                                                    الأساسي متواجد دائمًا في الموقع.
  ) قدمًأ مربعا من  30ن تحتوي كل غرفة قیلولة علي ما لا یقل عن ثلاثین (أیجب             لا یجوز توظیف الموظف ألأساسي في أي وظیفة أخري خلال ساعات العمل ما لم  •

 مساحة الأرضیة لكل طفل .                         شرافھا أو تعترف بھ الإدارة .اتوافق الإدارة علي توظیفھ في برنامج تحت 
 من معلم واحد، كل معلم مسئول بھا أكثر والتيفي غرفة الرضع أوالأطفال الصغار            اسي فيیجب أن یكون المعلم المؤھل في الموقع في أي وقت لا یكون فیھ المعلم الأس •

  رعایة ثابتة لرضیع (أطفال) وتشمل علي سبیل المثال لا الحصر:التخطیطتوفیر عن                                                      عمل دور رعایة الأطفال . الموقع إثناء ساعات 
 ي ذلك.إلالسجلات ، الأتصالات ،وما  حفظ ،              ) قدما مربعاً من مساحة اللعب الداخلي الصالح30ما لا یقل عن ثلاثین ( یجب توفیر •

 بعد إصدار الترخیص ، قد یعمل مركز رعایة الأطفال بدون مدیر في الموقع لمدة                                                                                  للاستخدام  لكل طفل . 
 6من  5ة ) یومًا خلال سنة الترخیص                      صفح60بالقدم المربع             لا تزید عن ( یحدد وفقأً للحد الأدني لمتطلبات المساحة للاطفال المتواجدیناقصي حد  •

 أقصي حجم للمجموعة طفالللأ:لبالغینا نسبة عمر الأطفال

 8 4:1 شھرًا  15 –أسابیع  6

 12 6:1 شھرًأ 30-شھرًأ 12

 14 7:1 شھرًا 35-شھرًا 24

 18 9:1 سنوات 3

 20 13:1 سنوات 4

 20 16:1 سنوات  5

سن المدرسة(ریاض الأطفال 
 وما فوق 

 لا یوجد حد أقصي 20:1

 حجم للمجموعةي أقص نسبة البالغین :للأطفال عمر الاطفال
 10 5:1 شھرا 30-اسابیع  6
 16 8:1 سنوات 4-سنتان  2

 18 9:1 سنوات3-ونصف سنتان ½2
 20 11:1 سنوات 5-سنتان ونصف½2
 10 10:1 سنة 12-سنتان ونصف½2

 22 13:1 سنوات 5 -سنوات 3
 24 16:1 سنوات 5-سنوات  4
 لا یوجد حد أقصي 20:1 سنة 12 -سنوات 5

 أقصي حجم للمجموعة نسبة البالغین :للأطفال عمر الاطفال
 10 10:1 سنوات5-سنتان ونصف2½
 15 15:1 سنة 12 -سنوات 3
 20 20:1 سنة 12-سنوات  4

المعلمین 
 المطلوبین

 عدد الأطفال أعمار الأطفال

طفلا  )12لا یزید عن ( 1
) 3تبلغ اعمارھم ثلاثة (

 سنوات او أكبر

خمسھ عشر  - )12أثني عشر(
) (أو اي رقم اكثر من أثني 15(

سن )یجب ان یكون في 12عشر (
 المدرسة )

أطفال  )9حتي تسعة ( 2
) سنوات 3تحت ثلاث (

؛وما لا یزید عن أربعة 
)حاضرین تحت 4(

) من العمر2السنتین(  

خمسة عشر  –) 12أثني عشر(
) ( أي رقم یزید عن اثني عشر 15(
) یجب ان یكون في سن 12(

 المدرسة )

) أو 10عشر اطفال ( 3
) 3أكثر تحت سن ثلاث (

 سنوات

خمسة عشر  –) 12أثني عشر (
) ( أي رقم یزید عن اثني عشر 15(
) یجب ان یكون في سن 12(

 المدرسة )
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 المتطلبات المحددة لمراكز رعایة الأطفال 
                                                                       الرعایة ، یجب علي الوالد تقدیم تصریح بالوقت قبل قبول الطفل في دور •

 لحضور طفلھ.لوالد الذي یتوقعھ ا
 یجب علي دور الرعایة تعریف الموظفین بأدوات السلامة الشخصیة •

 لمناقشتھا مع أولیاء الأمور . والأستعداد
 ویجب الأ یقل عن واحد لمركز الأستقبال مدیر في الموقعیجب أن یكون  •

 ) عاماً.21(وعشرین  
 یجب أن یكون المدیر حاصلا علي شھادة الثانویة العامة أو ما یعادل سنة •

 في بیئة جماعیة .من الخبرة في العمل بدوام كامل مع الأطفال ) 1واحدة ( 
 نسبة لدني المطلوب ن یحصل كل معلم یتم توظیفھ لتلبیھ الحد الأأیجب  •

 طفال علي شھادة الثانویة العامة .البالغین :للأ
 شخص بالغ الفئات العمریة المناسبة ومع إشرافحسب وضع الأطفال  یجب •

 .مناسب  
 الفئات العمریة 

 لأطفالل:نسبة البالغین  عمر الأطفال
 4:1 ) شھر 15( –) 6ستھ اسابیع (

) 30(–) 12أثني عشر شھراً(
 شھراً 

8:1 

 12:1 ) 2سنتین (
 15:1 سنوات )3ثلاث (
 18:1 ) سنوات 4أربع (

لیسوا في  -)5خمس سنوات (
 ریاض الاطفال 

20:1 

سن المدرسة (ریاض الأطفال وما 
 فوق)

22:1 

 تحتوي علي رضع : ریةعمفئات الدة الدطفال في مجموعة متعنسبة البالغین للأ •
طفال لأا اغلبیة عمر
 المتواجدین

 رضیعان واحدرضیع 

 6:1 8:1 ) شھر30( -) شھر12(
 8:1 10:1 )2سنتان (

 10:1 12:1 )3ثلاث سنوات (
 12:1 15:1 )4اریع سنوات (

 –) 5خمس سنوات (
لیسوا في ریاض 

 الاطفال

17:1 13:1 

(ریاض سن المدرسة 
 الأطفال وما فوق)

19:1 15:1 

 یفي بالتعلیمات الغذائیة لبرنامج رعایةإذا تم توفیر الطعام من قبل دور الرعایة .فیجب أن  •
 طفال والبالغین التابع لوزارة الزراعة الامریكیة .الأ

 الحد الأقصي للاطفال الذین قد یتواجدوا بالداخل یحدد وفقأً للحد الأدني لمتطلبات المساحة •
 بالقدم المربع. 

 داخلي الصالح) قدما مربعاً من مساحة اللعب ال30یجب توفیر ما لا یقل عن ثلاثین ( •
 للاستخدام  لكل طفل . 

 ) متراً مربعا علي الأقل من المساحة 30یجب ان تحتوي كل غرفة قیلولة علي ثلاثین( •
 لكل طفل .الأرضیة 

 یجب ان یكون لدي الموظفین وثائق لجمیع حالات الحساسیة لدي الأطفال وكیفیة  •
 التعامل مع اي رد فعل تحسسي .

 قیطبتلاستعداد للطوارئ والحریق والاجراءات ویجب یجب علي الموظفین مراجعة ا •
 ا خلال عملیة الاخلاء التي تتم كل ربع من السنة .ذلك فعلیً 

 .تشمل الانشطة المحظورة السباحة والنقل وتقدیم خدمات متخصصة •
 
 
 
 
 
 
 
 

 6من  6صفحة                                                                                                                                           2022تمت المراجعة في سبتمبر 

 إدارة تینیسي للخدمات الإنسانیة

 یوجد موقع الكتروني لخدمات رعایة الطفل ھنا :

Child Care Services (tn.gov) 

 یمكن العثورعلي معلومات قیمة عن رعایة الأطفال 

 علي الموقع الإلكتروني للإدارة 

 یمكنك:

  المزید من اللوائحالتعرف علي 
   التعرف علي المزید من أنواع الرعایة المنظمة 
  تحدید مكان مقدم رعایة الطفل 
  التعرف علي المزید حول تقییم الجودة ونظم التحسین

(المعروف سابقاً بالتقریر المدرسي و برنامج إدارة 
 الجودة )

 تحدید مكان مكتب الترخیص المحلي لرعایة الطفل 
 لحالي للسلامة الشخصیةمراجعة المنھج ا 
  قراءة المبادرات الجدیدة في رعایة الطفل 
  تحدید موقع أقرب مكتب شھادات رعایة الطفل 
  البحث عن معلومات حول اختیار رعایة الطفل 
  تحدید موقع موارد رعایة الطفل ومراكز الإحالة 

 وأكثر من ذلك بكثیر !

 موارد رعایة الطفل ومراكز الإحالة

 حالة رعایة الأطفال في ولایة تینیسي شبكة موارد وإ

 )CCR & R مراكز ( 9) تشملCCR & R . موجودة في جمیع أنحاء الولایة (
) مراكز الرعایة الصحیة و مركز الأبحاث فریقأً من CCR & Rتوظف (

المدربین المؤھلین تاھیلاً عالیاً والذین یقدمون التدریب والتوجیة لمعلمي رعایة 
ن من قبل وزارة الأمن الداخلي في منطقتھم . یوفر الأطفال وھم مرخصی

)CCR & R أیضا موارد قیمة لأولیاء الأمور الذین یبحثون عن رعایة جیدة (
للأطفال . للحصول علي مزید من المعلومات قم بزیارة الموقع الإلیكتروني 

 tnccrr.orgلخدمات رعایة الطفل أو 

 تینیسي كید سنتر

والتعلیم والتنمیة بالإضافة إلي خدمات الدولة معلومات حول صحة الطفل 
  /https://www.kidcentraltn.comالمتاحة یمكن العثورعلیھا علي :

 

 الخط الساخن لإدارة خدمات الأطفال

 الإبلاغ عن إساءة معاملة الإطفال أو إھمالھم

4000-237-877-1 

 

 الخط الساخن لشكاوي رعایة الأطفال 

 )615( 313-4820منطقة ناشفیل:

 1-800-462-8261الرقم المجاني :

إذا كان لدیك مخاوف بشأن مؤسسة رعایة الأطفال الموجودة أو ترغب في 
الأبلاغ عن إجراء غیر قانوني ، فأتصل بالخط الساخن للشكاوي التابع 

 للإدارة .

     

https://www.kidcentraltn.com/

